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€l desarrollo de la personalidad y la La seremidad y la confianza.

Un orador sereno transmite tranguilidad y confianza, cualidades esenciales para

cultura.

La oratoria es el arte de hablar con elocuencia para persuadi o conmover. Se basa en uha exposicion efectiva. La falta de serenidad suele re{»le&ar ihSeguridad, pero

cinco facultades esenciales: inventio (bisgueda de ideas), dispositio (organizacion del esto puede corregirse con preparacion y una mentalidad positiva.

discurso), elocutio (estilo y lenguaje La confianza en el orador se construye con dos pilares: el dominio del tema y una

(expresion y geStoS) ' L -
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memovria (retencion del contenido) y actio

actitud favorable hacia sus propias capacidades. La experiencia tambizn fortalece
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Serenidad fisica: Evitar geSfoS hervioSoS como

la Seguridad al hablar en rabhw,

Un discurse efectivo debe estructurarse en exordium (ih’crod(u’)n), rarratio

(exposicion del tema), argumehtaho (pruebas Yy razonamientos) y peroratio

(conclusion). ™
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€1l orador debe project seguridad, superar el miedo escénico

ASpectoS clave:

movimiehtoS ihnecesarios de manoS o pies. Mantener

Postwa eguilibrada y respiracion controlada.

Serenidad vocal: #Hablar con tono estable, evitando
temblores o aclaraciones de garganta frecuentes.
y desarvollar empatia para conectar con la audiencia. la ZIniciar con calma ayuda a controlar la ansiedad.
preparaciéh y la prictica constante son fundamentales par Superar el miedo a hablar en publico reguiere una

mejorar la expresion verbal y colrroral..
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€l cultive de la voz y la

actitud mental poSihva. Un orador convencido de Su

exito  proyecta sequridad, lo gque impacta

€l lenguaje ho verbal.

€l ORADOR

diCCiéh a comunicaciéh ho verbal (CNV) transmite mensajes Sin palabras,
L)
La diccion se refiere a la forma correcta de emplear palabras para mediante gestos, signos y expresiones. No tiene estructura

sintictica y acompa®a el lenguaje verbal, reforzdndolo o
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formar oraciones, ya sea habladas o escritas. Una buena diccion
contradicizndolo.
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e Funciones de la comunicacién ho verbal:

implica la pronunciacién clara, acentuacion correcta, y pausas
adecuadas. €5 esencial evitar vicios del habla, como el ceceo, Seseo, o
muletillas, que deterioran la claridad y comprension del mensaje.

Ademds, la diccion debe evitar defectos como la vulgaridad o

barbarismos, que afectan la calidad linguistica.

9 . Regulaciém Ceontrola la conversacion con gestos.

. ﬂerehciéh: Reafirma el mensaje verbal.

o Refuerzo: Da &nfasis a lo dicho.
o o Contradiccion: Cuando el lenguaje corporal contradice el verbal, genera d

¢+ Complementacion: Amplia el mensaje verbal con gestos.
o Sustitucion: Expresa un mensaje Sih palabras, como pedir Silencio con la mar
* Manejo del cuerpo e imagen del orador:
o Evitar cruzar brazos, manos en bolsillos o moverse demasiado.
1 » Mantener gestos medidos y postura adecuada.




Vestimenta y pmSentaciéh. Estilo y formas de expresion,

Vestimenta como comunicacién ho verbal o Existen tres estilos fundamentales:
La ropa transmite mensajes sobre la personalidad y posicion social. o Atico o Humilde: Lehguaje claro y sobrio, sin adornos ihnecesarios,
Factores como el eSth, °°l°m$ y estado de la vestimenta influyen en la e Rodio 0 Medium: Mantiene claridad con ciertoS recursos expresivos

percepciéh de los demds. 9 \ \/\ moderados.

\A (i f\/ o Asidtico o Vehemens: Expresion ornamentada, apasionada y emotiva.
: o Estos aSpec’coS hacen de la oratoria una herramienta estructurada y
w

Oor-SeSoS para elegir la vestimenta adecuada

efectiva en la comunicacion humana.

Planificacion: Elegir la ropa con anticipacion, especialmente si se es orador.
Mensaje: La vestimenta debe reflejar la imagen deseada (formal, juvenil,
creativa).

Cuidado: Ropa limpia, en buen estado y bien combinada.

Adecuacion: Adaptar la vestimenta al evento, considerando la formalidad y e

horario,

Comodidad: Usar prendas confortables y evitar estrenar calzado.

Dominio de la audiencia. por gqué es importante conocer los

aSpecfoS del orador como {—utulroS
AbogadoS?

€l exito de un discurso depende en gran medida de la conexion
con la audiencia. Para lograrlo, el orador debe considerar:

Conocimiento del pdblico: Tdentificar sus intereses, nivel Es fundamental conocer los aSloechS del orador como
culturaljexpecfahvas. i d tori
[.enguase adecuado: Adapfar el tono j estilo Segdh la audiencia {’u uros aboga = ’»org_ue la oratorna es uha

para garantizar comprension. herramienta clave en el eiercicio del derecho. Un

Contacto visual: Mantenerlo para generar confianza y captar

%

abogado debe comunicarse de manera clara,

la atencidn. %

persuasiva y estructurada, ya sea al argumentar en un

juicio, hegociar un contratoe o asesorar a un cliente.
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Uso del eSpacuo Moverse con naturalidad sin exageraciones.

Gesticulacion controlada: Apoyar el menSaje con expresiones Y movimiehtos adecuados.
Manejo de la voz: Variar el tono, ritmo y volumen para evitar monotonia.

Interaccion con el pablico: #tacer preguntas o comentarios que fomenten la participacion.
Sequridad y control: Mantener la calma ante interrupciones o imprevistos.

Un buen dominio de la audiencia permite persuadir e impactar efectivamente en |

comuhicacioh oral.



