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TIPOLOGIA DE LAS
COMPETENCIAS
PRFOFESIONALES

Competencias 
genéricas: 

Instrumentales: 

Instrumentales

.pensamiento critico

.resolución de 
problemas 
.gestión de 
información 

Competencias 
especificas

.Conocimientos técnicos y 
específicos 
.aplicación practica del
conocimiento
.manejo de herramientas 
especializadas

Competencias 
laborales

.Productividad y 
eficiencia
.orientación a 
resultado

Interpersonales
.trabajo en equipo
.liderazgo
.responsabilidad etica

Sistémicas
.adaptación al cambio
.aprendizaje autónomo
.innovación y creatividad



Enfoque teórico de las 
competencias 
profesionales

Enfoque 
conductistas

.basado en la teoría del 
aprendizaje conductista
.se enfoca en la adquisición de 
habilidades especificas 
mediante el entrenamiento y la 
repetición 

Enfoque cognitivista

.Relacionado con la 
teoría del procesamiento 
de la información
.destaca el aprendizaje 
significativo y la 
construcción del 
conocimiento

Enfoque socio constructivista

.Considera que las competencias 
se desarrollan en la interacción 
social
.enfatiza el aprendizaje
colaborativo y la experiencia 
practica 
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