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TEORICOS

Las ideas iniciales suelen ser
imprecisas y necesitan

análisis y estructuración para
transformarse en

planteamientos claros. Esto
requiere familiarizarse con el

campo de conocimiento
relacionado.

RECOMENDACIONES PARA DESARROLLAR

IDEAS Y COMENZAR UNA INVESTIGACIÓN

CÓMO SURGEN LAS IDEAS DE

INVESTIGACIÓN
Las ideas pueden surgir en

diversos entornos, como grupos
sociales, actividades diarias,

medios de comunicación,
conversaciones, recuerdos o

incluso de experiencias
personales. Estas ideas se
inspiran en necesidades,

oportunidades, huecos de
conocimiento o problemas
específicos que requieren

solución.

FUNDAMENTOS 

VAGUEDAD DE LAS IDEAS

INICIALES

NECESIDAD DE CONOCER LOS

ANTECEDENTES
Es fundamental revisar
estudios previos para:

1. Evitar investigar temas ya
explorados en profundidad.
2. Abordar los problemas

desde perspectivas nuevas o
innovadoras.

Conocer antecedentes
garantiza que el trabajo sea

original o aporte algo
diferente.

ESTRUCTURAR MÁS FORMALMENTE LA

IDEA DE INVESTIGACIÓN

Para avanzar, es necesario
delimitar la idea inicial

mediante el análisis del
campo de estudio, consultas
bibliográficas y diálogos con

expertos. Esto facilita
convertir una idea general en

un enfoque específico y
estructurado.

INVESTIGACIÓN PREVIA DE LOS

TEMAS
Conocer el nivel de

investigación existente sobre
un tema ayuda a determinar

la forma de abordarlo:
Temas bien investigados

requieren enfoques
específicos.

Temas poco investigados
necesitan un esfuerzo mayor

para buscar información y
estructurarlos.

Se sugieren estos pasos:
a) Elegir temas delimitados.

b) Compartir ideas con
personas informadas.

c) Reflexionar sobre las
implicaciones del estudio.
d) Relacionar experiencias

personales con el tema.
e) Enfocar la idea en un

aspecto manejable.


