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mecanismos
del partoy
sus etapas

Preparaciono
preparto

Comienza con el
reblandecimiento y dilatacion
del cuello uterinoy la madre
comienza a mostrar signos de
incomodidad en esta fase las
contracciones son suaves y no
intensas.

Dilatacion

El cuello uterino se dilata
progresivamentey las
contracciones se vuelven mas
intensas y frecuentes durante

esta fase el ternero se
posiciona para el nacimiento.

Expulsion

Esta es la fase activa del parto,
el ternero desciende por el
canal de partoy es expulsado,
las contracciones uterinas son
muy fuertes y frecuentes.

Alumbramiento

Después del nacimiento del
ternero continua
contrayéndose para expulsar
la placenta esta fase es crucial
para evitar hemorragiasy
complicaciones postparto.

Progesterona: disminuye al final del
embarazo permitiendo la activacion de
otras hormonas que inducen las
contracciones.

Estrogenos: aumentan al final del
embarazo promoviendo la preparacion del
cuello uterino a la dilatacion aumentando
la sensibilidad del utero a la oxitocina

Prostaglandinas: ayudan en la maduracion
y dilatacion del cuello uterino, ademas de
contribuir a la activacion las
contracciones uterinas.

Estrogenos: aumentan la expresion de
receptores para oxitocina en el Utero,
facilitando las contracciones.

Oxitocina: es la hormona clave en esta fase,
estimula contracciones uterinas fuertesy
regulares para dilatar el cuello uterino

Prostaglandinas: Contribuyen al aumento
de laintensidad de las contracciones
uterinas.

Oxitocina: la liberacion de oxitocina en
esta fase estimula la contraccion del Utero
empujando al ternero a través del canal de
parto.

Oxitocina: Estimula las contracciones para
ayudar a la expulsion de la placentay
prevenir hemorragias uterinas.
Prostaglandinas: Ayudan en la expulsion
de la placentay en la contraccion del
utero para minimizar la perdida de sangre
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