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La pubertad es un fenómeno de relevancia en la
vida productiva del bovino, es el período en la vida
del animal en que adquiere la madurez sexual o
capacidad para reproducirse, aparecen los
primeros caracteres sexuales secundarios y
adquieren un gran crecimiento y desarrollo los
órganos genitales. 

Pubertad en
hembras y machos

Desde el nacimiento hasta el período prepuberal
inmediato, el crecimiento y desarrollo de los órganos
reproductivos se efectúa de una manera gradual, en
consonancia con el desarrollo general del cuerpo. Cuando
empieza a decrecer la tasa de crecimiento general del
cuerpo, es cuando el desarrollo de los genitales se hace
máximo. La prehipófisis antes de la pubertad posee un
alto contenido de gonadotrofinas, pero sus valores
circulantes son bajos, considerándose que el retraso de la
pubertad es debido a insuficiencia de la prehipófisis para
secretarlas. 

PUBERTAD EN HEMBRAS 

Comienza con la primera ovulación (con o sin manifestación de celo) y termina
una vez adquirida la ciclicidad, momento en que los ciclos estrales con
manifestaciones externas de celo y ovulación se suceden a intervalos regulares
(promedio en la vaquillona 20 días). 
El inicio endocrino de la pubertad podría establecerse en el primer pico
preovulatorio de LH (hormona luteinizante). Todos los acontecimientos que se
suceden inmediatamente antes de este hecho conforman el período prepuberal y
los que se producen después, el período puberal. 
El comienzo de la pubertad fluctúa entre los 4 y 20 meses, con un promedio de 9 a
11 meses. La raza y el estado de nutrición influyen notablemente en el comienzo
de la pubertad. Si antes de la madurez reproductiva en las hembras se exige el
funcionamiento de los órganos de la reproducción (preñez), se provoca una
depresión en el desarrollo final del cuerpo, atribuible en parte a una alteración
que experimenta la funcionalidad de la pituitaria en su actividad reguladora del
crecimiento, y en parte a problemas nutricionales

PUBERTAD EN MACHOS 

Tiene un comienzo variable y se halla subordinada a influencias idénticas,
como la raza y la alimentación. El período prepuberal puede dividirse en varias
etapas. Los testículos descienden al escroto en el momento del nacimiento. 
El tejido testicular comienza a diferenciarse a los 3 - 4 meses de edad con la
aparición de espermatocitos. Hacia los 6 meses ya existen espermatozoides
maduros. Después de los 7 meses los espermatozoides ya pueden tener
capacidad fecundante (madurez sexual). La capacidad fecundante del semen
puede ser bastante baja al principio, pero aumenta rápidamente con la edad. 
Es necesario tener en cuenta que si el macho es muy joven, pueden existir
problemas mecánicos para la cópula, tales como que no alcance la vagina y/o
que por el esfuerzo en alcanzarla se produzca un prolapso de recto. 


