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« 1. *Fase de dilatacion™: El cuello uterino se
dilata y se abre, permitiendo la salida del
feto.

« 2. *Fase de expulsion®: El feto es
expulsado del Otero a través del canal de
parto.

+ 3 "Fase de alumbramiento™ La placenta
es expulsada del Otero.

FASES DEL PARTO

-

« 10xitocina®: La oxitocina es una hormona que
estimula las contracciones uterinas y ayuda
a la dilatacion del cuello uterino.

« 2. "Prostaglandinas®: Las prostaglandinas
son hormonas que ayudan a la dilatacion del
cuello uterino y a la expulsion del feto.

« 3. "Relajina™ La relajina es una hormona que
ayuda a relajar el cuello uterino vy a la
dilatacion.

« 1**Contracciones uterinas”: Las
contracciones uterinas son la fuerza
principal que impulsa al feto a través del
canal de parto.

« 2. *Dilatacion del cuello uterino™ La dilatacion
del cuello uterino permite la salida del feto.

« 3. "Expulsion del feto™: La expulsion del feto
es el resultado de la combinacion de las
contracciones uterinas vy la dilatacién del
cuello uterino.
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« Tamano del feto
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