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Fundamentos teóricos: bases
conceptuales para realizar

una investigación

Una idea puede surgir donde se congregan grupos
(restaurantes, hospitales, bancos, industrias, universidades y
otras muchas formas de asociación) o al observar las campañas
de elección de legisladores y otros puestos públicos. Alguien
podría preguntarse: ¿sirve para algo toda esta publicidad?
¿Tantos letreros, carteles, anuncios en televisión y bardas
pintadas tienen algún efecto sobre los votantes? 

Cómo surgen las ideas de
investigación

La mayoría de las ideas iniciales son vagas y requieren analizarse
con cuidado para que se transformen en planteamientos más
precisos y estructurados, en particular en el proceso
cuantitativo.

Vaguedad de las ideas
iniciales 

•Esto implica que una buena investigación debe ser novedosa, lo
cual puede lograrse al tratar un tema no estudiado, profundizar
poco en uno medianamente conocido, o darle una visión
diferente o innovadora a un problema aunque ya se haya
examinado repetidamente

Necesidad de conocer los
antecedentes

. Después de profundizar en el campo de estudio
correspondiente, es capaz de esbozar con mayor claridad y
formalidad lo que desea investigar. Vamos a suponer que decide
centrarse en un estudio cuantitativo sobre los efectos que
tienen dichos programas }

Estructurar más formalmente
la idea de investigación 



Con el fin de llevar a buen término una investigación, es
necesario considerar algunos aspectos, los cuales se listan a
continuación: 
a) Examinar temas acotados, que no sean muy generales. 
b) Compartir la idea con amigos y otras personas informadas
(en persona y en las redes sociales en internet) para conocer
opiniones, datos y referencias. 
c) Meditar y escribir sobre las implicaciones de estudiar la idea,
no solamente enunciarla. 
d) Reflexionar sobre la idea para enfocarse en algún aspecto. 
e) Relacionar nuestras ideas personales y experiencias con la
idea de investigación (Lester y Lester,2012). 

• Temas ya investigados, estructurados y formalizados, sobre los
cuales es posible encontrar documentos escritos y otros
materiales que reportan los resultados de investigaciones .
•Temas ya investigados, pero menos estructurados y
formalizados, sobre los cuales se ha investigado, aunque existen
sólo algunos documentos escritos y otros materiales que
reporten esta investigación; el conocimiento puede estar
disperso o no ser accesible.
• Temas poco investigados y no estructurados, los cuales
requieren un esfuerzo para encontrar lo que escasamente se ha
investigado. 
• Temas no investigados.

Investigación previa de los
temas 

Recomendaciones para
desarrollar ideas y comenzar

una investigación
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