
 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRODUCCION SUSTENTABLE DE CARNE 

MATERIA:  

 

DOMÍNGUEZ FIGUEROA MARÍA DE LOURDES  

DOCENTE: 

 

PEÑA RUIZ ALEJANDRA GUADALUPE 

 ALUMNA: 



SOLOMILLO
(FILETE MIGNON) 

El solomillo, también conocido
como filete mignon, es uno de
los cortes más tiernos y
apreciados. Se obtiene de la
parte trasera del animal y se
caracteriza por su suavidad y
ausencia de hueso. Es ideal
para preparaciones rápidas
como asados, parrillas o
filetes. 

Del solomillo se pueden
hacer medallones,
brochetas, tampiqueñas y
filete mignon. 

El solomillo es una pieza
que consta de varias partes:
la cabeza, el rosario, el
centro y la punta. 

¿CUÁNTO CUESTA UN KILO DE
SOLOMILLO DE RES?

$ 433.00. Está ubicado a
un costado del lomo.

UBICACION DE SOLOMILLO DE RES



https://www.google.com/search?
q=que+cortes+hacen+con+el+solomillo+en+mexico&sca_esv=2a2a93e8be91f013&rlz=1C1
GCEA_enMX1017MX1017&biw=1366&bih=641&ei=WHPjZ7m8L47fkPIP2Ne64Ao&oq=que
+cortes+hacen+con+el+solomillo+en+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJXF1ZSBjb3J0ZXMg
aGFjZW4gY29uIGVsIHNvbG9taWxsbyBlbiAqAggAMgUQIRigATIFECEYoAEyBRAhGKAB
MgUQIRigATIFECEYoAFIrhpQoQhYjQ9wAXgBkAEAmAHJAaAB1ASqAQUwLjMuMbgBA8
gBAPgBAZgCBaACiQXCAgoQABiwAxjWBBhHwgIFECEYnwWYAwCIBgGQBgiSBwUxLjM
uMaAHohuyBwUwLjMuMbgHgAU&sclient=gws-wiz-serp

https://pampascarnicerias.com.mx/blog/carniceria/tipos-de-cortes-de-
carne/#:~:text=El%20solomillo%2C%20tambi%C3%A9n%20conocido%20com
o,como%20asados%2C%20parrillas%20o%20filetes.

https://www.google.com/search?q=que+cortes+hacen+con+el+solomillo+en+mexico&sca_esv=2a2a93e8be91f013&rlz=1C1GCEA_enMX1017MX1017&biw=1366&bih=641&ei=WHPjZ7m8L47fkPIP2Ne64Ao&oq=que+cortes+hacen+con+el+solomillo+en+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJXF1ZSBjb3J0ZXMgaGFjZW4gY29uIGVsIHNvbG9taWxsbyBlbiAqAggAMgUQIRigATIFECEYoAEyBRAhGKABMgUQIRigATIFECEYoAFIrhpQoQhYjQ9wAXgBkAEAmAHJAaAB1ASqAQUwLjMuMbgBA8gBAPgBAZgCBaACiQXCAgoQABiwAxjWBBhHwgIFECEYnwWYAwCIBgGQBgiSBwUxLjMuMaAHohuyBwUwLjMuMbgHgAU&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=que+cortes+hacen+con+el+solomillo+en+mexico&sca_esv=2a2a93e8be91f013&rlz=1C1GCEA_enMX1017MX1017&biw=1366&bih=641&ei=WHPjZ7m8L47fkPIP2Ne64Ao&oq=que+cortes+hacen+con+el+solomillo+en+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJXF1ZSBjb3J0ZXMgaGFjZW4gY29uIGVsIHNvbG9taWxsbyBlbiAqAggAMgUQIRigATIFECEYoAEyBRAhGKABMgUQIRigATIFECEYoAFIrhpQoQhYjQ9wAXgBkAEAmAHJAaAB1ASqAQUwLjMuMbgBA8gBAPgBAZgCBaACiQXCAgoQABiwAxjWBBhHwgIFECEYnwWYAwCIBgGQBgiSBwUxLjMuMaAHohuyBwUwLjMuMbgHgAU&sclient=gws-wiz-serp
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https://pampascarnicerias.com.mx/blog/carniceria/tipos-de-cortes-de-carne/#:~:text=El%20solomillo%2C%20tambi%C3%A9n%20conocido%20como,como%20asados%2C%20parrillas%20o%20filetes.
https://pampascarnicerias.com.mx/blog/carniceria/tipos-de-cortes-de-carne/#:~:text=El%20solomillo%2C%20tambi%C3%A9n%20conocido%20como,como%20asados%2C%20parrillas%20o%20filetes.
https://pampascarnicerias.com.mx/blog/carniceria/tipos-de-cortes-de-carne/#:~:text=El%20solomillo%2C%20tambi%C3%A9n%20conocido%20como,como%20asados%2C%20parrillas%20o%20filetes.

