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Exposicion oral exitosa

Conoce a tu publico
Antes de elaborar un discurso, analiza a quién
esta dirigido y aférrate a ello. Investiga sus
intereses y motivaciones e incliyelos, teniendo
en cuenta el mensaje principal, asi como los
puntos que necesitas enfatizar.

Conoce el tema que vas a exponer

Antes de comenzar a hablar, es esencial que
estés familiarizado con tu tema. Investiga y
estudia el tema sobre el que vas a exponer o
hablar en publico antes de presentarlo.

Estructura tu exposicion e

Una buena exposicion es una exposicion ordenada. . -

Haz una escaleta o guion en la que puedas poner la \ l' u&‘f'.& \
. p 2 b - il o
informacion mas relevante de forma que pueda > =——s

seguir un hilo conductor.

Ensaya
Una presentacion impactante depende,
fundamentalmente, del empeno que pongas en ella.
Repetir tu discurso una y otra vez en voz alta es una

buena manera de internalizarlo y reducir el riesgo
de equivocacion.

Utiliza diapositivas
Muchas veces la exposicion oral requiere explicar conceptos
dificiles de digerir. Una presentacion de diapositivas permite

asimilar mejor la informacion, en tanto es un material de
apoyo para el receptor, pero también para el emisor.

‘_-_. Mantén contacto visual
A

Manteén el contacto visual con tu audiencia.
' i Esto muestra confianza y te ayuda a conectar
& con ellos de una manera mas profunda.

Controla tu ritmo y tono
Habla a un ritmo natural y usa un tono

agradable y amigable. Evita hablar
demasiado rapido o demasiado lento y
evita un tono monotono o aburrido.
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