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México antiguo es el término utilizado para referirse a las civilizaciones que habitaron lo que
hoy es México antes de la llegada de los conquistadores espaiioles en el siglo XVI. Estas
civilizaciones, muy diversas, se desarrollaron a lo largo de milenios y dejaron un legado
cultural, arquitectonico y cientifico significativo.

Civilizaciones Principales:

Olmecas (1200 aC - 400 aC) : Se consideran la primera civilizacion mesoamericana.
Habitaron la region del Golfo de México y son conocidos por sus enormes cabezas de piedra
y por ser los precursores de muchas tradiciones, como la escritura y el calendario.

Teotihuacanos (200 aC - 750 dC) : Fundaron la ciudad de Teotihuacan, una de las urbes mas
grandes y avanzadas de su tiempo. La piramide del Sol y la piramide de la Luna son sus
monumentos mas emblematicos. Esta civilizacion era conocida por su organizacion urbana,
su arte y su influencia en otras culturas mesoamericanas.

Mayas (250 dC - 900 dC) : Desarrollaron una de las culturas mas complejas y sofisticadas de
Mesoamérica. Vivieron principalmente en el sureste de México, Guatemala, Belice y
Honduras. Fueron grandes astronomos y matematicos, y su sistema de escritura jeroglifica y
calendario solar eran muy avanzados.

Zapotecas (500 aC - 900 dC) : Habitaron en la region de Oaxaca, y su principal centro fue
Monte alban. Fueron conocidos por sus avances en arquitectura, ceramica y por desarrollar
un sistema de escritura.

Mixtecos (900 dC - 1521 dC) : También de Oaxaca, los mixtecos son conocidos por su arte,
particularmente por su habilidad en la orfebreria. Fueron expertos en la elaboracion de
codices y también fueron una cultura guerrera.

Toltecas (900 dC - 1150 dC) : La ciudad de Tula fue su centro de poder. Son famosos por su
va a arquitectura monumental y su influencia sobre otras culturas como los mexicas.

Mexicas o Aztecas (1300 dC - 1521 dC) : Una de las civilizaciones mas poderosas y conocidas
de

Mesoamérica. Establecieron un vasto imperio cuyo centro estaba en Tenochtitlan (la actual
Ciudad de México). Fueron grandes guerreros, y sus creencias religiosas, practicas de
sacrificio y su sistema social y politico eran complejos. Su caida fue rapida tras la llegada de
los espaiioles.



Economia y Sociedad

Las economias prehispanicas estaban basadas principalmente en la agricultura, con cultivos
como maiz, frijoles, chile y cacao. La sociedad estaba jerarquicamente estructurada, con una
élite gobernante, sacerdotes y guerreros, y una gran masa de agricultores, artesanos y
comerciantes.

Religion

La religion jugo un papel central en las civilizaciones de México antiguo. Creian en
numerosos dioses que regian distintos aspectos de la vida, como el sol, l1a lluvia y la guerra.
Los sacrificios humanos eran una practica comin, especialmente entre los mexicas, quienes
creian que estos rituales mantenian el equilibrio del mundo y aseguraban la continuidad del
sol.

Legado

El legado del México antiguo es impresionante. Las civilizaciones prehispanicas dejaron una
gran huella en el arte, la ciencia, la arquitectura y la organizacion social. Muchas de sus ideas
y logros siguen siendo estudiados y admirados hoy en dia. Ademas, el idioma nahuatl y otras
lenguas indigenas atin son hablados en diversas regiones de México.



