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\
condiciones ambientales \\

iluminacidn, temperatura, ruido, etc. “
duracién de la jornada, 1
horas extras, periodos de descanso, etc. ]
organizacién informal, '}
estatus, etc.

/

/
/  iluminacién

7 “la luz incide sobre la
] superficie que a ser iluminada mediante la
! reflexién en paredes y techo.
[}
T el uso de bombillos
ranslicidos para reflejar la luz en el techo
“ translucidos p flejar la L techo y
\ en las partes superiores de las paredes.
\ la mayor parte de la
N\ luz incide de manera directa en la superficie
\\que va a ser iluminadaq, y cierta cantidad de
\1\2 la reflejan paredes y el techo.

ruido N\
El rudo se considera un sonido o barrullo “
indeseable; tiene dos caracteristicas [}
principales: [}
es el numero de vibraciones por 1
segundos emitidos por la fuente de sonido, y !
se mide en ciclos por segundo. II
del sonido se mide en decibelios g .
o decibeles. /
. /
/
4
7
Cm— ! Estas condiciones son parte de la ergonomia
: especializada en el estudio de las condiciones
1 fisicas y ambientales en el lugar del trabajo
1 que influyen en el desempefio de las

\ actividades a realizar; su importancia deriva al
- ( \\ estudiar las condiciones den entorno laboral.
A estas condiciones son la y la
A Y
N\
N\
\
\
\

Se define la temperatura seca del aire como la \
temperatura a la que se encuentra el aire que :
rodea al individuo. la diferencia entre esta 1
temperatura y la de la piel de las personas ]
determina el intercambio de calor entre el /

individuo y el aire, a este intercambio se le ’
denomina  “intercambio de calor por

conveccién”.

4
/
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/  humedad

'l La humedad es el contenido de vapor de agua
1 que contiene el aire. EL mecanismo por el cual
[} se elimina el calor del organismo es a través
1 de la transpiracién, de forma que, cuanta

\ humedad haya, menor seré la transpiracién:

‘\ por eso es mas agradable un calor seco que un

« calor humedo.
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