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INTRUCCION
Ramas de ta psicologia

La psicologia tiene dos dimensiones: la investigacion basica g la psicologia aplicada. Asi, mientras
algunos psicdlogos investigan en el laboratorio la condl-ucta g el comportamiento de los organismos,
en especial del ser humano, otros aplican estos conocimjentos a multiples contextos, como la
educacion, la clinica, la empresa o el deporte.

PSICOLOGIA EXPERIMENTAL.

Es la mas antigua de

las areas especializada de la psicologia, pues tiene su origen en 1879. En la actualidad el psicologo
experimental investiga los procesos basicos: sensacion, percepcion, aprendizaje, memoria, retencion,
emocion y motivacion.Como se menciono anteriormente los experimentalistas se dedican al estudio e
investigacion de los procesos psicoldgicos basicos, como son; la percepcion, la motivacion, el
aprendizaje, la memoria, el pensamiento y el lenguaje, desde la perspectiva cientifica y el uso de su
método. Asi mismo, incluye la aplicacién del conocimiento en el campo del desarrollo, laeducacion,
la clinica y la empresa.

El psicdlogo experimental:

- Estudia la esencia de los procesos psicol6gicos basicos.

- Investiga las caracteristicas procesos y evolucion de la conducta humana.

- Aplica los conocimientos generados por la investigacion basica experimental

- Investiga nuevos métodos de aplicacion y solucién de problemas conductuales.

-Desde la perspectiva laboral, participa en instituciones y empresas donde exista una infraestructura
que permita hacer investigacion, ya sea de campo o de laboratorio, asi como en escuelas de ensefianza
media superior, que propicien, en sus programas la reproduccion del conocimiento de esta area; de
igual forma, aplica los hallazgos de la investigacion béasica y realiza investigacién de este tipo en
tareas tan concretas como: el alcoholismo y otras adicciones; las habilidades para el estudio, la
ansiedad, la toma de decisiones de bajo riesgo, liderazgo, etcétera.

Un psicélogo dedicado a la investigacion destina la mayor parte de su tiempo a estudios de
laboratorio, en los que se mantiene un estricto control de las variables que pueden influir en los
fendmenos psicoldgicos. Es comdn que trabaje con animales como ratas y monos en alguno de sus
experimentos, en los que por varias razones no es posible o conveniente hacerlo con seres humanos.
Una vez obtenidos los resultados los publican en revistas especializadas con el objeto de crear redes
de intercambio de hallazgos entre los cientificos de todo el pais y frecuentemente de otros paises.

Psicologiafilosofica

Se ocupa de las relaciones entre los procesos organicos y la conducta. Dentro de la psicofisologia se
ha desarrollado un éarea especializada llamada psicofarmacologia. Esta estudia los efectos de drogas o
farmacos en la conducta. En este sentido, podemos considerar que uno de los mayores retos de la
psicologia fisioldgica es el encontrar mecanismos que permitan curar a los individuos para liberarlos
de la dependencia fisiol6gica, ayudarlos en las necesidades psicoldgicas subyacentes que les llevaron
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a iniciar el consumo de la droga El area de psicofisiologia permite a los profesionales: 1) incorporar
integralmente la perspectiva bioldgica al estudio y comprension de los procesos psicolégicos; 2)
investigar y determinar los factores estructurales y funcionales que afectan la conducta normal y
alterada; y 3) establecer programas de diagnostico e intervencion de alteraciones empleando técnicas
y métodos como electroencefalograma E.E.G. Potenciales evocados, pruebas neuropsicoldgicas,
retroalimentacion bioldgica, etcétera.
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