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¿QUÉ COMEN? RACIONES

La base de su dieta
está compuesta

principalmente por
hierbas, tréboles y
otras plantas bajas.

También comen
cortezas de árboles,

hojas y raíces,
especialmente en
invierno cuando el

alimento fresco
escasea.

Los conejos son
animales que comen
de forma continua a
lo largo del día. Su
sistema digestivo

está diseñado para
funcionar mejor
cuando están

comiendo pequeñas
cantidades de

alimento de manera
constante.



Las verduras frescas
son una parte esencial

de la dieta de un
conejo.

Como regla general,
las verduras de hoja

verde deben
constituir la mayor

parte de las verduras
que le ofreces.

LECHUGA ZANAHORIA BERENJENA COL

Aportan vitaminas,
minerales y fibra que

complementan su
consumo de heno.

Es recomendable
variar las verduras

que ofreces a tu
conejo para

asegurarte de que
obtenga una variedad

de nutrientes. 
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Los conejos disfrutan
mucho de las frutas,
pero debido a su alto
contenido en azúcar,

es recomendable
dárselas con

moderación y siempre
en pequeñas
cantidades

También es muy
importante

asegurarse de que no
ingieran las semillas
de las frutas, ya que
algunas, como las de

la manzana,
contienen cianuro,

que puede ser
venenoso.

MELÓN KIWI PERA CIRUELA

Aunque las frutas son
una buena opción

para variar su dieta y
aportarles vitaminas,

es importante no
excederse.

Es aconsejable
ofrecerles las frutas
con cáscara, ya que
así conservan más

nutrientes, pero hay
excepciones como la
piña y el plátano, que

deben darse
pelados. 
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Las hierbas también
juegan un papel
importante en la

alimentación del conejo,
y muchas de ellas se

pueden encontrar
fácilmente en la

naturaleza o incluso
plantar en casa.
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ALFALFA ALBAHACA CILANTRO

Si decides recoger
plantas de la calle, es

esencial que las cortes
en lugar de arrancarlas

de raíz, y que evites
zonas muy transitadas
por otros animales, ya

que pueden estar
contaminadas con

orina o excrementos.

Lavar bien las plantas
antes de dárselas a

tu conejo es
imprescindible para

evitar cualquier
riesgo de

intoxicación.
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