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ALIMENTACION

AGUA 

COL RIZADA

El agua representa un
importante papel

en el proceso de la digestión,
absorción de alimentos, la

excreción de productos
metabólicos y la regulación de

la temperatura corporal.

HENO

VERDURAS 
 Acelgas, cilantro, fresas, pera,

alcachofas, col, hojas de rábano,
perejil (no más de unos cuantos
brotes), alfalfa fresca, coliflor,
judías verdes, pimiento, apio,
diente de león, mandarinas,

repollo verde, repollo morado,
berros, endivias, manzana.

PIENSO

La cantidad de pienso que
se le debe proporcionar al
conejo es de un 2% de su
peso al día. A partir de los

6 meses de edad es
conveniente racionarlo (30
gr. al día por cada kilo de

peso).

ACELGA

Después de la espinaca,
es la verdura más

apreciada ya que aporta
vitaminas, fibra,

ácido fólico y sales
minerales con un alto

contenido de agua (48%).

ESPINACA 

Es rica en vitaminas A y E,
yodo y varios

antioxidantes. No dar
cantidades excesivas

puesto que contiene gran
cantidad de oxalato

cálcico que puede llegar
a ser tóxico

BRÉCOL 

ZANAHORIA 

La dieta debe ser muy
rica en fibra por lo
tanto un 80% de su
alimentación diaria

debe ser heno. 

CEREALES 

Avena, pipa de
girasol, trigo, cebada,

maíz 

FRUTAS 

Melocotón, manzana,
uva, mango, piña,

sandia 

Puede causar gases; tiene
un alto contenido en

vitamina C y fibra.
Es la raíz generalmente
más suministrada como
alimento a los conejos.

Son muy
dulces y fácilmente

digeridas en todas las
edades. 



BIBLIOGRAFÍA

Universidad Del Sureste.
Antología ZOOTECNIA DE
CONEJOS. TAPACHULA  


