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Mapa�Conceptual�4.1:�Conceptos�del
Humanismo

Humanismo Características�del�Humanismo Desarrollo�del�Humanismo Humanismo�en�la�Religión Impacto�del�Humanismo

Movimiento�intelectual�del�siglo�XV

Valorización�de�la�dignidad�humana

Relación�con�la�cultura�de�la�antigüedad

Diversas�interpretaciones�y�enfoques

Cambio�radical�en�el�pensamiento�medieval

Surgimiento�de�la�Edad�Moderna

Protagonismo�de�la�f igura�humana�en�el�arte�y�la�cultura

Inf luencia�en�la�observación�crítica�de�la�realidad

Reformas�en�la�educación�universitaria

Inclusión�de�mujeres�en�la�educación

Creación�de�academias�y�espacios�de�discusión

Crítica�a�la�educación�escolástica

Enfoque�en�humanidades

Gramática

Retórica

Poesía

Filosof ía�moral

Historia

Integración�con�f ilosof ía�ética�y�rituales

Ejemplo:�"Culto�a�la�Razón"

Surgimiento�durante�la�Revolución�Francesa

Transformación�de�símbolos�religiosos

Rechazo�a�la�necesidad�de�aceptar�a�Dios

Satisfacción�de�necesidades�emocionales�e�intelectuales

Inf luencia�en�la�f ilosof ía�y�literatura



Antecedentes�del�Humanismo

Corriente�filosófico-cultural Interés�por�el�ser�humano Nace�en�Italia�durante�el�Renacimiento Contexto�Histórico Desarrollo�del�Humanismo Tipos�de�Humanismo Influencia�de�Aristóteles Crisis�del�Conocimiento Teoría�del�Humanismo

Reconstrucción�de�entidades�culturales

Ejemplos�de�humanismos�locales�(ruso,�f ilipino,�etc.)

Inf luencia�cultural�de�Occidente�y�Asia

Desuso�de�la�Escolástica

Aceptación�del�Nominalismo�(Guillermo�de�Ockham)

Brecha�entre�fe�y�razón

Clásico

Renacentista

Cristiano

Inspiración�en�la�antigüedad�clásica�greco-latina

Transición�del�conocimiento�revelado�a�empírico

Def iniciones�del�humanismo

Lógica�y�razonamiento�heredados

Armonía�entre�fe�y�razón�(Tomás�de�Aquino)

Fin�de�la�Escolástica

Centro�en�el�hombre

Estudio�de�clásicos�grecolatinos

Mentalidad�basada�en�la�fe�a�la�razón�y�la�experiencia

Edad�Media

Cambio�en�el�siglo�XIV

Regreso�a�la�autocomprensión�del�ser�humano

Florencia�como�cuna�del�humanismo

Filosof ía�vinculada�a�la�religión

Enfoque�teocéntrico�del�mundo



Representantes�del�Humanismo

Abraham�Maslow Carl�Rogers

Psicólogo�estadounidense

Fundador�de�la�psicología�humanista

Búsqueda�de:

Pirámide�de�necesidades

Enfoque�holístico

Experiencia�cumbre

Metapatologías

Nació�en�Oak�Park,�Illinois

Formación�en�teología�y�psicología

Terapia�centrada�en�el�cliente

Publicaciones�clave

Fundador�del�primer�counseling �center�en�Chicago

Experimentos�con�pacientes�psicóticos

Promoción�del�estudio�de�la�resolución�de�conf lictos

Relación�entre�privación�de�Valores-B�y�patologías

The�Clinical�Treatment�of �the�Problem�Child*

Client-centered�Therapy*

Terapia�no�directiva

Crítica�al�conductismo�y�psicoanálisis

Integración�de�sistemas�amplios

Niveles�de�necesidades:

Necesidades�f isiológicas

Necesidades�de�seguridad

Necesidades�de�pertenencia�y�amor

Necesidades�de�estima

Necesidades�de�autorrealización

Culminación�de�la�autorrealización

"Estar�aquí�y�ahora"

Autoactualización

Autorrealización



Mapa�Conceptual:�Principales
Aportaciones�del�Humanismo�a�la

Psicología

Aportaciones�del�Humanismo�a�la�Psicología 1.�Cambio�en�la�Psicoterapia 2.�Nuevo�Concepto�del�Hombre 3.�Valoración�Orgásmica 4.�Introducción�del�Concepto�de
Responsabilidad

Valoración�de�la�Psicología�Humanista Críticas�a�la�Psicología�Humanista Impacto�en�la�Práctica�Profesional

Revolución�en�la�psicología

Cambios�y�mejoras�signif icativas

Autocaracterización�de�psicólogos

Inf luencia�en�educación�y�relación�terapeuta-paciente

4%�como�humanistas�en�1988

9%�en�2001

7%�en�el�Colegio�de�Psicólogos�de�Madrid�(1998)

Sabiduría�interna Conceptos�Clave

Inf luencia�en�la�sociedad

Propuestas�de�Rogers

Cada�persona�tiene�la�capacidad�de�saber�lo�que�necesita

Activar�y�realizar�su�potencial

Actitud�del�terapeuta�como�condición�necesaria�para�el
cambio

Ausencia�de�validación�empírica

Crítica�a�los�excesos�de�artif icialidad�y�reduccionismo

Falta�de�def iniciones�operacionales

Enfoque�optimista�del�ser�humano

Subjetividad

Experiencia

Construcción�de�signif icado

Investigación�comparativa�entre�años�30�y�80

Aceptación�de�las�ideas�de�Maslow�y�Rogers

Permanencia�en�la�elección�de�acciones�y�reacciones

Control�sobre�lo�que�sucede�y�cómo�se�reacciona

No�somos�prisioneros�de�condicionamientos

Concepto�de�Carl�Rogers

Capacidad�de�valoración

Modelo�educativo

Currículo�centrado�en�la�persona

Valorar�experiencias�como�enriquecedoras�o�no

Nueva�visión�en�el�tratamiento�terapéutico

Perls�y�la�conciencia�del�presente

Grupos�de�Encuentro

Enfoque�en�el�presente

Soluciones�emergen�de�la�conciencia


