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4.1 conceptos del

humanismo
\
El termino humanismo Es el principal vestigio del Es (,:ie _esta forr,na tan
se rgflgre aun renacimiento, que marco polemlca de como
movimiento intelectual su impacto en la filosoffa y funciona el humanismo
que nace durante el la literatura. Aun asf, este que, al plantearse en
siglo XV en medio del término posee una medio de una época
repaglmlento. _Su multitud de con una mentalidad
principal premisa era la interpretaciones. Es cerrada a los cambios,
valqraglc’)n novedosa de utilizado desde las letras nace._Dt_Jrante el
la dlg_r,ndad humana y su humanas hasta una. renammlento, el
relacion con .I.a cultura doctrina genérica que humanismo se
de una antigiiedad condensa los valores de la des_a_rrollc') como una
tradicional. humanidad en un Gnico actividad
\ / punto focal.
( A
Durante el siglo XVly En la religién, el El humanismo fue un \
principios del siglo XV humanismo se integra movimiento filosofico,
este movimiento sirvio con la filosofia ética 'y intelectual y cultural,
para formar la los rituales creencias que se inici6 en el siglo
educacion universitaria cuyo principal enfoque XVl en ltalia,
escolastica, cuyos eran las habilidades, especialmente en las
principales preceptos necesidades e ciudades del centro y
eran principios intereses humanos. Sin norte de la peninsula 'y
aristoteélicos. embargo, no decidieron se difundio por el resto
atribuirse el titulo de de Europa entre los
humanista. siglos XV y XVI.
\ \ y,
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El humanismo, una

corriente filoséfica-cultural

gue corre paralela al
renacimiento, cuya

caracteristica fundamental

es el interés por el ser

humano, el cual representa

la perfeccion sobre todas

las cosas.

alibie,

Dentro de esta gran
corriente cultural
encontramos varios tipos de
humanismo, clasico,
renacentista, cristiano, etc.
En el s. Xlll la filosofia y la
ciencia se basaban
esencialmente en
Aristoteles.

-

"

Evidentemente, el
ejemplo italiano es el
mas prolijoy a la vez
espinoso en la medida en
que ha presentarse con
una formulacién en modo
alguno parcial y en
ningun caso acumulativa
ni reiterativa.

En la edad media la
filosofiay la
ensefanza estaban
vinculadas a la
religion y a la idea
teocéntrica del
mundo. Pero a
mediados del s. XVI
el ser humano volvio
la vista.

4.2

ANTECEDENTES
DEL 2

HUMANISMO
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Le sigue ciertamente en
dificultad por su
extension el ejemplo
aleman, resuelto en su
parte general mediante
dos capitulos contiguos
(humanismo y
neohumanismo) de un
centenar de paginas a 0s
que se afade.
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El hombre se ve como un
ser superior a toda la
creacion. Tiene la
capacidad de pensary
comprender las cocas y por
ello intenta la obra del
creador y busca la
perfeccion en todo lo que
hace

PN
La teoria del humanismo
aplica necesariamente
criterios de seleccion y
reconstruccion en
diferentes sentidos y
grados. Asi, realiza por
primera vez las
reconstrucciones generales
de grandes entidades.

e ———————~

| humanismo futuro que

| fendmeno expandido de

A estos se suma, ya
como construccion de
una nueva era, la
recreacion de un

por principio se
entrecruza con el

la globalizacion.

L—_———J



Abraham Harold
Maslow

Fue un psicologo
estadounidense
conocido como uno de
los fundadores y
principales exponentes
de la psicologia
humanista, una
corriente psicolégica
que postula la
existencia de una
tendencia humana
basica hacia la salud
mental.
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Carl Ransom
Rogers

En 1914 marcho con
toda ella al campo
para dedicarse a la
agriculturay a la
crianza de animales.
En 1919 se inscribio
en la facultad de
agricultura, que
abandono para
emprender estudios
de teologia.
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Rollo May

Psicdllogo y
psicoterapeuta
existencialista
estadounidense.
Pionero de la
psicologia y
psicoterapia
existencial en
américa. Aunque con
frecuencia se les
asocia con la
psicologia
humanista, se
diferencia de otros
psicoloaos




El humanismo llego a
revolucionar la
psicologia y con esto
llegan muchos
cambios y mejoras sin
embargo, las
aportaciones mas
importantes son estas:

1. Se cambia la forma
de hacer psicoterapia
perls cambia esta
estrategia trabajando
con el presente y la
percepcion
(conciencia) de uno
mismo en ese
presente
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2. se cambia el
concepto del
hombre: dentro de
cada persona esta
contenida la
sabiduria necesaria
para alcanzar en
estado de salud
optimo.

4.7 principales aportaciones del
humanismo a la psicologia

A la hora de
evaluacion de la
psicologia humanista
se le ha atribuido el
mérito de que
conceptos como sub
subjetividad
experiencia o
construccion del
significado que alla
tenido su lugar

En lo que respecta a
las criticas recibidas,
la mas relevante es la
ausencia de la
validacion empirica de
sus propuestas. Se ha
sefalado que esta
critica no es del todo
justa

Como una
consecuencia de este
rechazo, los conceptos
basicos y postulados
humanistas
(autorrealizacion,
experiencia, cumbre,
tendencia realizadora)
ha adolecido en
muchos casos.
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Los humanistas
italianos del
renacimiento
sefialaron que no
es larazon, si no
el ingenio la
facultad inventaria
del hombre

A este se lo presenta
siempre en términos de
una especie de
prefilosofia apegada
todavia a instancias
como el sentido comun,
mas al gusto por lo
literario y popular que a
lo especulativo.

Lo originario, lo
inducible, lo
primigenio -y en
este sentido
insondable- no es
susceptible de ser
manifestado
directamente.

i
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Los humanistas
afirmaron que la
palabra portica y
retorica tenia un
cometido propio y
adquiria una
primacia sobre el
pensamiento y el
lenguaje racional.

En el humanismo,
segun Cassirer, la
filosofia desarrolla
Unicamente una eficacia
secundaria y limitada.
Representa, segun J.
Burckhrdt, mas bien una
afirmacién antropoldgica
del hombre.

Sobre todo, esta
convencidos descartes de
poder presentar espiritus
mas originales fuera del
circulo de la tradicién
humanistica, que el
identifica con todos
aquellos que se dedican
al estudio de las litterae.

Paradigma racionalista
gue se fundamenta en
Aristoteles y en
Sdcrates inicialmente,
unido al componente
del contenido, es decir
deducciones del
lenguaje.
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Cabe destacar que Carl
Rogers fue el primer
terapeuta en hacer
ciencia manteniendo la
condicién de persona en
el paciente y en el
terapeuta en 1944,
Cuando publica en
chicago su libro la
psicoterapia centrada en
el cliente (1957).
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