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HUMANISMO

REPRESENTANTES DEL HUMANISMO

Abraham maslow

Conocido como uno de los fundadores y principales exponentes 
de la psicología humanista

Su aportación más conocida fue

La pirámide de las necesidades humanas 
Pirámide de maslow

Carl Rogers

Sus propuestas son quizás las más influyentes y conocidas 
dentro del movimiento humanista

Como por ejemplo

Su enfoque terapéutico, la terapia central en el cliente

Rollo may

Se alineaba al lado existencial del movimiento humanista 
norteamericano

Para may

Ambos modos de experimentarse a sí mismo son necesarios 
para la ciencia de la psicología

Dentro de esta concepción introdujo

El contexto de la terapia las experiencias existenciales de la 
ansiedad el amor y el poder

PRINCIPALES APORTACIONES DEL HUMANISMO A LA 
PSICOLOGÍA

Se cambia la 
forma de hacer 

psicoterapia

Se cambia el 
concepto del 

hombre

Se acepta la 
valoración 
orgásmica

Se introduce el 
concepto de 

responsabilidad

Se refiere a

Una corriente intelectual que nace durante el siglo XV en medio 
del Renacimiento

Su principal primicia era

La valoración novedosa de la dignidad humana y su relación con 
la cultura de una antigüedad tradicional

Su característica fundamental era

El interés por el ser humano el cual representaba la perfección 
sobre todas las cosas

ANTECEDENTES DEL HUMANISMO

En la edad media la filosofía y la enseñanza estaban vinculadas a 
la religión y la idea teocéntrica del mundo

A mediados del siglo XIV

El ser humano volvió a la vista atrás para centrarse en sí mismo 
de esta forma nace el humanismo en Italia

FILOSOFÍA DEL HUMANISMO

No es la razón sino la facultad inventiva del hombre

Se fue con la verdad del hombre y en el hombre mismo con su 
dignidad y su ingenio

CONCEPTOS DE HUMANISMO
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