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EL PROBLEMA

Para dar inicio del tema encomendado, puedo decir que de acuerdo a las
definiciones en donde se dice que la introduccion en toda investigacion, es la fase
mas importante que se debe ver como un apartado de la fase inicial del trabajo, que
se deben contestar interrogantes como son, tema de la investigacion, el porqué de
lo elegido, saber cuél es la metodologia empleada, saber sobre los objetivos de la
tesis, pero mas que todo el desarrollo de cada capitulo; pero es controversial ya que
para poder tener tales registros ya se debid terminar la investigacion y es
contrapuesto lo que la misma literatura te dice; sin embargo, si uno como lector te
adentras en la parte medular de la investigacion te dards cuenta que ahi esta la
esencia de lo investigado. Es por ello que conocer sobre la problemética de estudio
es el punto de partida de cualquier investigacion cientifica, y en el caso de una tesis,
es el elemento fundamental que guia todo el proceso investigativo. La identificacion
y formulacién de un problema o pregunta relevante es crucial para asegurar que la

investigacion tenga impacto y significado.

En este ensayo, se analizara la importancia de la problematica de estudio en una
tesis y se discutiran las estrategias para identificar y formular un problema efectivo,
sabemos que es el nucleo central de una tesis porque define el objetivo y el alcance
de la investigacion. Permite al investigador abordar un tema especifico de manera
sistematica y rigurosa, y asegura que la investigacion tenga relevancia y significado.
Una problemética de estudio bien formulada también permite al investigador,
identificar los vacios en la literatura existente, ademas de establecer una hipotesis
0 pregunta de investigacion clara, desarrollar un plan de investigacién efectivo,
evaluar los resultados de la investigacion de manera objetiva, estrategias para
Identificar y logro pensar que el hecho de formular la pregunta de la problematica
de estudio; Para identificar y formular una problematica de estudio efectiva, el
investigador puede utilizar varias estrategias, tales como el hecho de una exhaustiva
revision bibliogréfica para identificar vacios en la literatura existente, haciendo

hincapié a lo que dice Diaz Barriga en la teoria del conocimiento, otro punto
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importante es la observacion y andlisis de la realidad para identificar patrones y
tendencias, a partir de las formas de como recolectar la informacion de expertos
gue va desde las entrevistas y encuestas y actores clave; para que al final de , los
mismos se tenga un analisis de datos para identificar patrones y tendencias; NO
olvidando que el tema, tiene que tener concordancia con la o las preguntas de
investigacion, tal como lo marca los autores Lewkowicz, Lavralcas y Blaikie, en
términos de ¢,qué?, ¢por qué? y ¢como?, hay diversas situaciones en las que las
preguntas demasiado generales no conducen a una investigacion concreta; siendo
a la ves como nuestras vidas en la que nuestras acciones se guian por objetivos y
preguntas. Asi como esto, se conoce que existen problemas que nos llevaran al
desarrollo de ser cualitativas o cuantitativas y a la ves tener coherencia con la
justificacion exponiendo las diversas del porqué y para que se lleva a cabo; para
cuando se tenga esto, nos lleva a la formulacion de las hipétesis que si bien de
acuerdo a la literatura la define como la prediccion de los resultados previsibles; le
dice a las conexiones entre las variables que la examinador espera conocer como
resultado de la investigacion, porque las hay nulas o verdaderas y/o alternativas,
desde el punto de vista del autor o lo que se quiera saber en plano real tal como lo
dice Castro-Rea haciendo mencion de un universo y un contexto bien definido,
utilizando para ellos las variables que son de acuerdo a su nivel de medicion o uso,
gue ayudan de comodines en que sean claras o légicas, a la vez se usaran para
realizar los objetivos y por consiguiente nos llevaran a culminar en la delimitacion
del problema de estudio, que establecera con claridad las caracteristicas de la
poblacién, con la finalidad de delimitar cuales seran los parametros que

demostraran el problema de estudio.
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En conclusion, la problematica de estudio es el elemento fundamental de una tesis
que guia todo el proceso investigativo. La identificacion y formulacion de un
problema o pregunta relevante es crucial para asegurar que la investigacion tenga
impacto y significado, porque al utilizar estrategias efectivas para identificar y
formular la problematica de estudio, el investigador puede asegurar que su trabajo
tenga relevancia y contribuya significativamente al campo de estudio; asi también
saber qué implicaciones de diversas indoles se tendra, y las posibles lineas de
investigacion puedan resultar de ello.

Es por ello que si como profesional de enfermeria nos enfocaramos en uno de esos
pilares que es la educacion y lo hiciéramos por competencias representaria una
tendencia innovadora que busca formar individuos mas preparados para enfrentar
los retos actuales y futuros; al centrarse en el desarrollo de habilidades practicas y

aplicables en pro de la comunidad de salud.
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