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Noemi May de la Cruz Nacida el 15 de septiembre del afio 1981, en Rancheria Miguel Hidalgo
1ra seccion, Centla, Tabasco

Curse mis estudios en técnica en enfermeria en el instituto comercial de Pichucalco Chiapasy
mi licenciatura en las ciencias de Estudios profesional de Tamaulipas ext. Villahermosa,
tabasco.

Llevo laborando 12 aiios para la secretaria de salud, En diferentes programas, actualmente en
IMSS-BIENESTAR en el centro de salud del ejido Benito Juarez perteneciente a la jurisdiccién 03
de Centla

Esperando obtener el titulo de maestra en administracién para poder brindar un mejor servicio
en el sector profesional de la salud.

Lic. Enf. Noemi May de la Cruz



Introduccioén:

La educacion es un pilar fundamental en la sociedad, y los maestros juegan un papel crucial e
la formacion de las futuras generaciones, sin embargo, la obtencion del grado de maestro
puede ser un proceso complejo y costoso, en este ensayo, se presenta las principales

opciones para obtener el grado de maestro analizando sus ventajas y desventajas:

La tesis:

La tesis es un documento que académico que presenta los resultados de una investigacion
original y sistematica sobre un tema especifico, la tesis es un requisito fundamental para
obtener un titulo académico de posgrado. Donde el alumno tiene dos herramientas; la escritura

y la defensa la cual se hace de una manera elocuente que compensa la deficiente escritura.

En una tesis de maestria el estudiante comprueba o desaprueba una teoria demostrando la

habilidad del estudiante o egresado de conducir una investigacion de forma independiente.

Examen general de conocimientos.

Una opcion donde el sustentante demuestra los conocimientos obtenidos durante el tiempo de
su preparacion académica y desarrolla su preparacién individual por su propia cuenta para
presentar tal evaluacion, una opcion para quienes no disponen del tiempo para presentar un

trabajo de investigacion que requiere de mucho mas tiempo en asesoramiento.

El trabajo escrito profesional

Es un documento que presenta informacion, analisis, conclusiones y recomendaciones sobre

un tema especifico, utilizando un lenguaje formal y estructurado, se caracteriza por
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Puede ser un estudio descriptivo o propositivo sobe un tema especifico.

La investigacion se debe realizar de una manera responsable, ya que se debe de tener en
cuenta que los resultados no solo afectar al sustentante sino a la sociedad quienes se hara el
estudio o se pondra en practica los resultados de la misma. En la actualidad existen diferentes

métodos de investigacién. Tales como son:

La histdrica,
Documental
Descriptiva
Correlacional
Explicativa o causal
Estudio de caso

Experimental
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Entre otros

La investigacion histérica se enfoca en el estudio del pasado, utilizando fuentes primarias y
secundarias, para reconstruir eventos y procesos historicos mientras que la investigacion
documental se enfoca en analisis y la interpretacion de documentos y fuentes primarias para

obtener informacién sobre un tema o evento especifico.

La investigacion descriptiva es un método que utiliza la observacion, le encuesta y el analisis

de datos para recopilar informacién

La investigacion correlacional utiliza métodos como el analisis de datos y la

estadistica.
Eleccion del tema de investigacion

En el método general de la investigacion cientifica se debe pensar bien a la hora de
elegir el método de investigacidn ya que se busca despertar el interés por un tema en especial,

debemos tomar en cuenta los siguientes puntos a la hora de elegir el tema de investigacién

= Busqueda y definicion del tema
= Criterios para considerar la pertinencia del tema

= Medios para categorizar la relevancia del tema



= Titulo del tema por investigar

EN CONCLUSION.

existen varias opciones para obtener el grado de maestro. Cada una con sus ventajas y
desventajas. La eleccion de la opcidon adecuada dependera de las necesidades y objetivos
individuales del estudiante. Es importante investigar y comparar las diferentes opciones antes

de tomar una decision informada.
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