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FUNDAMENTOS 
 

LA IGUALDAD DE GÉNERO ES MÁS QUE UN OBJETIVO EN SÍ MISMO, POR ESO ME 
GUSTARÍA EMPEZAR ESTE ES-CRITO HACIENDO REFERENCIA AL ARTÍCULO 7 DE LA 
DECLARACIÓN UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS: “TODOS SON IGUALES 
ANTE LA LEY Y TIENEN, SIN DISTINCIÓN, DERECHO A IGUAL PROTECCIÓN DE LA LEY. 
TODOS TIENEN DERECHO A IGUAL PROTECCIÓN CONTRA TODA DISCRIMINACIÓN QUE 
INFRINJA ESTA DECLARACIÓN Y CONTRA TODA PROVOCACIÓN A TAL 
DISCRIMINACIÓN. “LO QUE AFIRMA ESTE ARTÍCULO ES QUE LA LEY ES LA MISMA 

PARA TODAS LAS PERSONAS Y DEBE TRATAR A TODAS LAS PERSONAS DE MANERA 
JUSTA 

 

A lo largo del tiempo la noción del término “genero” fue utilizada 

gramaticalmente para distinguir palabras masculinas, femeninas o neutras, sin 

embargo, desde la segunda mitad del año en el siglo XX, debido al cambio 

conceptual de la palabra Se utiliza cada vez más en otros campos, alcanzando 

reemplazar el término clásico género utilizado para designar la dualidad de 

género humano mas-culino-femenino. 

 
Este hecho puede ser confirmado en el discurso antropológico, 
social, político y jurídico contemporáneo. Incluso si la palabra El 
género en sí no tiene un significado positivo o negativo, Las 
diferentes formas de interpretarlo pueden ocasionar ciertos 
problemas. Actualmente hay dos explicaciones: “perspectiva de 
género” y “Ideología de género”. 
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¿QUE ES IGUALDAD DE GENERO? 

 
 

LA IGUALDAD DE GÉNERO, 

PARA UNICEF, SIGNIFICA 

QUE MUJERES, HOMBRES, 

DEBAN GOZAR, POR IGUAL, 

DE LOS MISMOS DERECHOS, 

RECURSOS, OPORTUNIDADES 

Y PROTECCIONES. 

 

 

 

 
 

 

UN DÍA PARA HONRAR EL 

LIDERAZGO, LA VALENTÍA 

Y EL EMPODERAMIENTO 

FEMENINO 
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FEMINISMO 
E IGUALDAD 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

¿QUE ES EL FEMINISMO? 

El feminismo es un movimiento político, 

social, académico, económico y cultural, 

que busca crear conciencia y condiciones 

para transformar las relaciones sociales, 

lograr la igualdad entre las personas, y 

eliminar cualquier forma de discriminación 

o violencia contra las mujeres. 
 
 
 
 
 

Explorando la lucha por la 

igualdad de Genero en breves 

claves. 
 
 
 
 

EL FEMINISMO A LLEVADO A OTRO TRANSFONDO LA 
IGUALDAD DE GENERO, HACIENDOLO SALIR DE LOS 
LINEAMIENTOS SOCIALES Y MORALES, HASTA EL 
5GRADO DE CAMBIOS BIOLOGICOS 
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Al explorar la realidad del 

feminismo, desmitificamos 

estereotipos, abogando por la 

igualdad de género y la justicia social. 



 

6ASPECTOS GENERALES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PRINCIPIOS DEL FEMINISMO 

Busca eliminar la discriminación de género en áreas 

como el acceso a la educación, el empleo y la 

participación política. El feminismo liberal busca la 

equidad de género dentro del marco del sistema 

actual. 
 
 
 
 
 
 
 

LOGROS DEL FEMINISMO 

El feminismo ha logrado avances en derechos 

civiles, laborales y educativos para las 

mujeres. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACCIONES PARA APOYAR AL FEMINISMO 

Promover igualdad y desafiar 

estereotipos de género es tarea de 

todos. Contribuyamos juntos a un 

mundo más equitativo. 
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52%

28%

7%

13%

IGUALDAD DE GENERO

Muy Importante.

Relativamente
Importante

Poco Importante

Nada Importante
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¿QUE IMPORTANCIA TIENE PARA USTED LA IGUALDAD DE 

GENERO? 
  
 
 
 
 

 
 
 
 

Visualización del promedio de respuestas en los 17 países. 
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INDICADORES 

 
 

 
 
 
 
 

La ciudadanía espera de sus gobiernos más acción a favor de la igualdad de 
género. 

 
 
 

CONSIDERANDO EL PAPEL DEL GOBIERNO EN EL FOMENTO DE LA IGUALDAD DE 

GÉNERO EN SU PAÍS, ¿QUÉ AFIRMACIÓN DESCRIBE MEJOR EL TRABAJO QUE 

¿ÉSTE DEBERÍA HACER? 
  
 
 
 INDICE A NIVEL MUNDIAL 
  PORCENTAJES 

KENIA 92 % 5% 2% 1% 

SUDAFRICA 85% 10% 3% 2% 
MEXICO 82% 12% 4% 2% 

COLOMBIA 80% 13% 3% 4% 

JAPON 78% 12% 6% 4% 
INDIA 76% 14% 8% 2% 

FRANCIA 64% 23% 10% 3% 
ALEMANIA 62% 22% 11% 5% 

ARGENTINA 61% 24% 3% 12% 

CHINA 60% 32% 7% 1% 
SUIZA 60% 26% 5% 9% 

BRETAÑA 59% 28% 5% 8% 

AUSTRALIA 53% 35% 8% 4% 
CANADA 53% 31% 9% 7% 

USA 51% 24% 9% 6% 

ZELANDA 43% 41% 9% 7% 
  
                         EL GOBIERNO DEBERIA HACER MAS EL GOBIERNO ESTA HACIENDO LO       EL GOBIERNO ESTA HACIENDO MAS NO LO SE 
    QUE DEBERIA. DE LO QUE DEBERIA. 
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LIBRE ELECCIÓN 
 
 
 
 

                                                                                                                                                Mujeres  y  la  maternidad  en  México 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Las  mujeres  en  México  enfrentan  una  participación 
laboral del 45.1%, con una brecha salarial del 15%. 
Fomentar  la  igualdad  salarial  y  el  acceso 

equitativo  al  empleo  puede  fortalecer  la  autonomía 
de  las  mujeres  en  su  decisión  de  ser  madres. 

 
 
 
 
 
 
 

 

Las  leyes  de  permiso  por  maternidad  en  México  y  los 

derechos  de  las  trabajadoras  embarazadas  varían,  con 
una  duración  promedio  de  12  semanas.  Comparado con 
otros países, México muestra 9brechas en  duración  y calidad  del  
permiso. 

 
 
 
 
 
 
 

 

El  26%  de  los  hogares  mexicanos  son  encabezados  por 
madres  solteras.  Estas  mujeres  enfrentan  desafíos 

económicos  significativos,  pero  demuestran  su 
capacidad para superar obstáculos al establecer sus 
propios  negocios  y  generar  ingresos  para  sus  familias. 

 
 
 
 
 
 
 

 

A pesar de las expectativas  de  género,  las  mujeres han 
alcanzado posiciones de liderazgo en diversos 
sectores.  Es posible lograr metas profesionales y personales sin 

importar la maternidad.  Impulsar entornos inclusivos y equitativos 
permitirá que todas las mujeres alcancen su máximo potencial. 

 
 
 
 
 
 
 

Aproximadamente el  66%  de  las  mujeres  en  México  han 
experimentado  violencia  de  género  en  algún  momento  de 
su  vida,  lo  que  demuestra  la  urgente  necesidad  de 

abordar  las  desigualdades  de  género  y  promover 
entornos  seguros  y  equitativos  para  todas  las  mujeres. 
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E S T E M O V I M I E N T O  A F E C T A 

E L N U C L E O F A M I L I A R 

¿ S O M O S I G U A L E S ? 

La familia se compone de 

 
 
 
 
 
 
 
 

Los 

papa, mama e hijos, hombre 

y mujer . 
 

 

 
padres de familia son los primeros 

La ideología desempeña un 

papel determinante en la 

historia de las sociedades, ya 

que no sólo refleja las 

condiciones de la vida 

material de la sociedad y los 

intereses de las distintas 

educadores de sus hijos, ese es un derecho 

natural que hay que seguir promoviendo y 

defendiendo ante las absurdas iniciativas 

públicas que el Estado está queriendo 

imponer desde una ideología 

supuestamente progresista. 
10
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clases,  sino  que  actúa  sobre 

el desarrollo de la sociedad 

La c ienc ia  lo 

fundamenta,  asi como 

también el origen 

Divino 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

C A M B I O S P A R A E L 
M U N D O 

En la actualidad estamos viviendo en una etapa 

de acelerados cambios, que se manifiesta en 

todos los ámbitos del acontecer político, 

social, científico y cultural, de suerte que 

puede afirmarse que estamos viviendo el inicio 

de una nueva era civilizatoria, en este proceso 

mundial de acelerados cambios, uno de los 

problemas que afectan a nuestra sociedad, es 

la ideología de género. Una Ideología que 

busca erradicar las instituciones sociales 

básicas de la sociedad tales como la familia y el 

matrimonio; aprovechándose de la falta de 

información, busca desnaturalizar la 

naturaleza misma de las personas con 

argumentos dialecticos existenciales y 

materialistas totalmente distorsionados, 

atentando contra la naturaleza misma de las 
11personas y de la sociedad. 
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L O  QU E T R AE  CON SI GO;  SE R I AS  CON SE CU E N CI AS  QU E 

P E R J U D I CAN L OS D I VE R SOS ÁMB I T OS D E L A VI D A SOCI AL 

D E L     H OMB R E ,     P U E S     P U E D E     SI GN I F I CAR    U N     D AÑ O 

I R R E P AR AB L E     P AR A      L AS    I N ST I T U CI ON E S      SOCI AL E S 

B ÁSI CAS D E L A SOCI E D AD : T AL E S COMO L A F AMI L I A, E L 

MAT R I MON I O, Y L A N AT U R AL E Z A MI SMA  D E L H OMB R E ; 

CON F U N D I E N D O    A    L AS     P E R SON AS     CON    E ST OS 

AR GU ME N T OS T OT AL ME N T E D I ST OR SI ON AD OS, 

AT E N T AN D O CON T R A L A N AT U R AL E Z A MI SMA D E L H OMB R E 

Y   D E   L A    SOCI E D AD .    L A    P R E SE N T E    I N VE ST I GACI ÓN 

D E N OMI N AD A     “ L AS     D I SCR E P AN CI AS     T E ÓR I CAS    Y 

E MP I R I SMOS  N OR MAT I VOS   E N   L OS   P E L I GR OS   D E    L A 

I D E OL OGÍ A D E GÉ N E R O Y L A D E SN AT U R AL I Z ACI ÓN D E L 

MAT R I MON I O P OR E L R E CON OCI MI E N T O J U R Í D I CO D E L 

MAT R I MON I O E N T R E P E R SON AS D E L MI SMO SE XO  

 
 

 
SOB R E E ST A P R OB L E MÁT I CA  D E L OS  SU P U E ST OS  D E R E CH OS 

D E GÉ N E R O T AN COME N T AD OS ACT U AL ME N T E , ASÍ COMO L A 

P R OB L E MÁT I CA    D E     L A     D E SN AT U R AL I Z ACI ÓN    D E     L AS 

I N ST I T U CI ON E S   B ÁSI CAS   QU E   CON F OR MAN    N U E ST R A 

SOCI E D AD  COMO  L A F AMI L I A,  E L   MAT R I MON I O,  QU E   SON 

P I L AR E S F U N D AME N T AL E S N O SOL O D E L A SOCI E D AD , SI N O 

P I L AR E S    F U N D AME N T AL E S     E N     L A     F OR MACI ÓN    D E     L A 

P E R SON AL I D AD Y D E L A I D E N T I D AD D E L A P E R SON AS, T OD O 

E ST O E N MAR CAD O D E N T R O D E T OD A L A P R OB L E MÁT I CA 

SOCI AL D E N U E ST R A R E AL I D AD  J U R Í D I CA  ASÍ  COMO  U N A 

VI SI ÓN E N E L D E R E CH O COMP AR AD O. 
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Cuidemos los fundamentos originales 

de la familia 
 

Por tanto, dejará el hombre a su padre y a su madre, y se 

unirá a su mujer, y serán una sola carne. Génesis 2:24 
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