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3.12  EXPLICACIONES Y PLANTEAMIENTOS
TERAPÉUTICOS PSICOLÓGICOS ACTUALES
Las enfermedades no-trasmisibles generan
aproximadamente 60% de las muertes en el

mundo, y se asocian al sexo, edad, consumo de
sustancias, estilos de vida etc.  algunos estudios
de calidad de vida ven en la salud una variable

que afecta a otros componentes como el
funcionamiento en el trabajo, ocio, autonomía,

relaciones interpersonales y sociales
adecuadas, etc.

3.13 IMPACTO PSICOLÓGICO DEL COVID-19
Despues de la Pandemia mundail causada
por el virus covid 19 causo complicacion
psicologicas tanto para pacientes los

familiares de ellos y profecionales de la
salud porque demostro muy poco

preparados que estamos tanto social
cientificamente y psicologica las perdidas
dueron numerosas y la tasa de ansiedad

subieron a niveles inimagiables.. 

3.14 IMPACTO PSICOLÓGICO EN
TRABAJADORES DE LA SALUD

tras el confinamiento de la poblacion causados por la
pandemia, los profesionales de la segun estadisticas

padecieron aun mas este suceso historico pues no solo
era el estres que causa una pandemia como esya si no
que tambien el estres causa no infectar a su familia,
el estres que manifestaron por ser muy pocos los

profesionales y muchcos los enfermos que desde un
punto hipocratico no se salvaron las vidas que el

sector salud hubiera deseado

3.15 INTERVENCIONES PSICOLÓGICAS EN
COVID-19-: UN MODELO ACTUA

No estamos preparados para un momento
como ese, sin embargo ya han hecho planes
de contingencia ya hay un protocolo ya no

simplemente hospitalario si no social y
psicologico y tecnologico. que si no

garantiza al 100 el bienestar por lo menos
previene que algo como lo que paso se

salga de control.
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