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Anatomia de pulmones y pleuras

Pulmones

B anteror e Vértos

Son los 6rganos vitales de la respiracion, su funcién principal
es oxigenar la sangre poniendo el aire inspirado en estrecha
relacion con la sangre venosa de los capilares pulmonares

Caras costales de los pulmones: el pulmén izquierdo, este
retraido para ver el corazon y esta recubierto por el pericardio
fibroso.
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Caras mediastinicas o hilios de los pulmones: el hilio de
cada pulmén se centra en la cara mediastinica, en el hilio de
cada pulmoén estd rodeada por un manguito pleural que
desciende inferir a la raiz como ligamento pulmonar.
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Pulmon derecho: presenta unas fisuras oblicua derecha y
horizontal que lo dividen en tres I6bulos derecho; superior
medio e inferior.

El pulmén derecho es mas grande y pesado que el izquierdo,
aungue es mas corto y ancho debido a que la Capula derecha
del diafragma mas alta el corazén y el pericardio protruyen mas
hacia la izquierda.

Pulmon izquierdo: tiene una Unica fisura oblicua izquierda
gue la divide que la divide en dos I6bulos izquierdos, superior
e inferior.

El borde del pulmdn izquierdo presenta una profunda incisura
cardiaca, una hendidura debida a la desviacion el lado
izquierdo del vértice del corazon. Esta incisura deprime
fundamentalmente la cara anteroinferior del del I[6bulo
superior.

Cara costal del pulmén: es grande lisa y convexa esta
relacionada con la pleura costal que la separa de las costillas,
los cartilagos costales y los musculos intercostales intimos.




Pleural: cada pulmén este revestido y rodeado por un
saco pleural serosa que consta de dos membranas
continuas: la pleura visceral, que cubre los pulmones
formando su brillante superficie externa y la pleura
parietal que reviste las cavidades pulmonares.

cavidad pleural: contiene una lamina capilar de
liquido serosa pleural que lubrica las superficies
pleurales y permite a las hojas de la pleura deslizarse
suavemente una sobre otra durante la respiracion.

Pleura visceral: cubre intimamente al pulmén y se
adhiere a toda su superficie.

Pleura parietal: reviste las cavidades pulmonares,
adhiriéndose de ese modo a la pared toracica, el
mediastino y el diafragma es mas gruesa que la
pleura visceral.

Porcidén costal de la pleura parietal: recubre las
superficies internas de la pared torécica. esta
separada de la cara internas de la pared toracica
(externos, costillas, cartilagos, etc.) esta membrana
extra pleural de tejido conectivo laxo que forma un
plano de separacién natural para la separacién
quirdrgica de la pleura costal de la pared toracica.
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Porcion diafragmatica de la pleura parietal: recubre la cara superior o toracica del diafragma a cada lado del
mediastino, excepto a lo largo de sus intercesiones costales y donde el diafragma se fusiona con el pericardio.

Pleura cervical: cubre el vértice del pulmén, la parte que se extiende superiormente a través de la abertura

superior del térax hacia el interior de la raiz del cuello.

La pleura cervical forma una Capula en forma de copa sobre el vértice que alcanza 2-3 cm por encima del nivel
del tercio medio de la clavicula y a la altura del cuello de la costilla.



Arbol tragueobronquial y alveolos

Alveolos pulmonares: constituyen la unidad estructural
basica del intercambio, debido a la presencia de los
alveolos, los bronquios respiratorios estan implicados tanto
en el transporte de aire como en el intercambio de gases.

Conductores alveolos: son vias respiratorias alargadas,
densamente revestidas de alveolos que conducen a unos
espacios comunes:

Sacos alveolos: se abren los racimos de alveolos, se
desarrollan nuevos alveolos hasta aproximadamente los 8
afnos de edad.




Anatomia del corazon

Corazén: es una bomba doble de presion y succién, autoadaptable, cuyas partes trabajan al unisoné para
impulsarla sangre a todo el organismo

Corazén derecho: recibe sangre poco oxigenada venosa, procedente del cuerpo y la bombea a través del
tronco y las arterias pulmonares hacia los pulmones para su oxigenacion.

Corazoén izquierdo: recibe sangre bien oxigenada arterial, procedente de los pulmones a través de las venas
pulmonares y la bombea hacia la orta para su distribucion por el organismo.

El corazon tiene cuatro cavidades y se dividen en dos:

Atrios (auriculas) derecha e izquierda.

Ventriculos derecho e izquierdo.

Atrio derecho: forma el borde derecho del corazén y recibe sangre venosa de VCS 'y VSl y el seno coronario.

Atrio izquierdo: forma la mayor parte de la base del corazén, en este atrio de paredes lisas entran los pares
de venas pulmonares derechas e izquierdas, carentes de valvulas.
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Ventriculo derecho: forma la mayor porcién de la cara anterior del corazén, una pequefia parte de la
cara del diafragma y casi la totalidad del borde inferior del corazén.

Ventriculo izquierdo: forma un vértice del corazon, casi toda su cara y borde izquierdo pulmonares y
la mayor parte del diafragma.

La pared de cada cavidad cardiaca esta formada de superficie a profundidad por tres capas

Endocardio: una delgada capa interna (endotelio y tejido conectivo subendotelial) 0 membrana de
revestimiento del corazén, que también cubre sus valvulas.

Miocardio: una gruesa capa medial helicoidal, formada por un musculo cardiaco.

Epicardio: una delgada extrema (mesotelio) formada por la lamina visceral del pericardio seroso.

Cavidad Pericardio
pericardial  fibroso
Miocardio

Endocardio - ]
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Mecanismo de ventilacion y respiracion

La ventilacién pulmonar es el proceso funcional por el que
el gas es transportado desde el entorno del sujeto hasta los
alveolos pulmonares y viceversa.

Este proceso puede ser activo o pasivo segun el modo , IFITUTESISANancyD
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ventilatorio sea espontaneo, cuando se realiza por la ‘

actividad de los musculos respiratorios de los individuos, o0

mecanico cuando el proceso de ventilacion se realiza por la A R
accion externo. L )

El nivel de ventilacion esta regulado desde el centro / ! DN
respiratorio en funcién de las necesidades metabdlicas, del ¥
estado gaseoso Yy el equilibrio acido-base de la sangre y de ' D.AFRAGMA‘» N
las condiciones mecanicas del conjunto pulmoén-caja

torécica.

El pulmon tiene unas propiedades mecanicas que se
caracterizan por:

1- Elasticidad. Depende de las propiedades elasticas de las
estructuras del sistema respiratorio. Por definicion es la
propiedad de un cuerpo a volver a la posicion inicial
después de haber sido deformado. En el sistema

Yoo, " respiratorio se cuantifica como el cambio de presion en
coreto el relacién al cambio de presion.
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61copdhodecdee [ 2- Viscosidad. Depende de la friccién interna de un medio
. 00, shndems fluido, es decir entre el tejido pulmonar y el gas que
- 80, s vanocrudo circula por las vias aéreas. En el sistema respiratorio se
Wi cuantifica como el cambio de presion en relacion al flujo
en el fludo mucoso alveor P
aéreo.

3- Tension superficial. Esta producida por las fuerzas
cohesivas de las moléculas en la superficie del fluido y de
la capa de la superficie alveolar. Estas fuerzas dependen
de la curvatura de la superficie del fluido y de su
composicion.

4- Histéresis. Es el fenomeno por el que el efecto de una
fuerza persiste mas delo que dura la misma fuerza.



Sistema de conduccion eléctrica del corazdén

Es la secuencia ordinaria de acontecimientos del ciclo
cardiaco, el atrio y el ventriculo actian conjuntamente

como una bomba. El sistema de conduccion del corazéon

genere y transmite los impulsos que producen las
contracciones coordinarias del ciclo cardiaco.

El sistema de conduccion esta formado por tejido nodal

gue inicia el latido y coordina las contracciones de las
cuatro cavidades cardiacas y por las fibras de

conduccion, altamente especializadas, que las conducen

rapidamente a las diferentes areas del corazon.

El n6dulo SA: este situado a nivel anterolateral
justamente profundo al epicardio en la unién de VSC
y el atrio derecho cerca del extremo superior del
surco terminal.

El n6dulo SA inicia y regula los impulsos por las
contracciones del corazén, proporcionando un
impulso mas 70 veces por minuto en la mayoria de
las personas y la mayor parte del tiempo.

El nédulo atrioventricular: es una agrupacion mas
pequefa de tejido nodal que la del nédulo SA, esta
localizada en la regién posterior de tiv, cerca del
orificio del seno coronario. El nédulo AV distribuye la
sefal hacia los ventriculos a través del fasciculo
atrioventricular.
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