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ANATOMIA Y FISIOLOGIA

Definicion Definicion

La anatomia es la ciencia basica
estructural, que permite entender la
organizacién del cuerpo humano y
los principios del funcionamiento.

La fisiologia es la ciencia que estudia
las funciones corporales, es decir
como funciona las distintas partes
del cuerpo.
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Plano Transversal Las descripciones anatdmicas se basan en

cuatro planos imaginarios (medio, sagital,
frontal y transverso) que cruzan el
organismo en la posicidn anatémica.
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la posicidn anatdémica se refiere a la posicion
del cuerpo con el individuo de pie. Las
posiciones se adoptan globalmente en las
descripciones anatdomicas y médicas.
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TEJIDO TAGUMENTARIO
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El sistema tagumentario(la piel) se

Capa basal (regenerativa] compone de epidermis, dermis y
de la epidermis

estructuras especializadas(foliculos
Epidemis pilosos, glandulas sebaceas y
glandula sudoripadas). El tejido
subcutaneo, localizado por debajo
Dermis i .
de la dermis, contiene la mayor
parte de los depdsitos de grasas
N corporales.
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TEJIDO OSEO

Sistema 0seo

El sistema esquelético puede dividirse en esqueleto axial (huesos de la cabeza,
cuello y el tronco) y aprendicular (huesos de los miembros). El esqueleto
propiamente a dicho se compone de diversos tipos de tejidos: cartilagos, un
tejido conectivo semirrigido; huesos, un tipo de tejido conectivo duro que
proporciona soporte, proteccién, movilidad, almacenamiento (de ciertos
electrolitos) y sintesis de células sanguineas.
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CLASIFICACION DE LOS HUESOS

Los huesos se clasifican seglin su forma: ¢ Los huesos largos son tubulares ( el himero en el brazo). ® Los huesos cortos son
cuboideos y se hallan sélo en el tarso (tobillo) y el carpo (mufeca). ® Los huesos planos cumplen habitualmente una funciéon
protectora (los huesos planos del craneo protegen el encéfalo). ¢ Los huesos irregulares tienen formas diferentes a las de los
huesos largos, cortos y planos ( los huesos de la cara). ® Los huesos sesamoideos (la rétula de la rodilla) se desarrollan en ciertos
tendones y se hallan donde éstos cruzan los extremos de los huesos largos de los miembros; protegen los tendones frente a un
excesivo desgaste, y a menudo modifican el angulo de insercién tendinosa.
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2.articulaciones fibrosas: unidas por SA
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tejido fibroso, compuesto principalmente metacarpofalingica
por colageno.

3.articulaciones cartilaginosas: se unen
cartilago hialino o fibrocartilago. En las
articulaciones cartilaginosas primarias, o
sincondrosis, los huesos estan unidos por
cartilagos hialino, el cual permite que se
doblen ligeramente en las primeras
etapas de la vida.




TEJIDO MUSCULAR

Tipos de musculos (tejido muscular):

Las células musculares, a menudos dominadas
fibras musculares debido a su forma alargada y
estrecha en estado de relajacion son células
contractiles especializadas.

Existen tres tipos de musculos:
1.los musculos estriados esqueléticos.
2.musculos estriado cardiaco.

3.los musculos lisos.

Los musculos pueden dividirse o clasificarse
segun su forma, y conforme a ella
dominarlos:

Los musculos planos: tiene fibras paralelas.
Los musculos peniformes: son semejantes
a plumas en cuanto a las disposiciones de
sus fasciculos.

Los musculos fusiformes: tienen forma de
huso, con un vientre grueso y redondeado
y extremo adelgazado.

Los musculos convergentes: se originan de
un area ancha y convergente para formar
un solo tenddn; por ejemplo, el pectoral
mayor.

Los musculos cuadrados: tienen cuatros
lados iguales; por ejemplo, el recto del
abdomen entre sus intersecciones
tendinosas.

Los musculos circulares o esfinterianos:
rodean las aberturas u orificios corporales y
los comprimen cuando se contraen,

El sistema muscular esta compuesto por
todos los musculos del cuerpo. Los
musculos esqueléticos voluntarios
constituyen su gran mayoria.
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El sistema cardiovascular se
compone del corazén y de vasos
sanguineos: arterias, venas y
capilares. Las arterias tienen fibras
eldsticas y musculares en sus
paredes, que les permite impulsar
la sangre a través del sistema
cardiovascular. Las venas tienen
paredes mas delgadas que las
arterias y se distinguen por la
presencia de valvulas, que impide
el reflujo de sangre.
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TEJIDO NERVIOSO

El sistema nervioso permite al organismo
reaccionar frente a los organismos cambio

que se producen en el medio ambiente y
en el medio interno.

-Estructuralmente, el sistema nervioso
central (SNC), compuesto por el encéfalo

y la medula espinal, y sistema nervioso
periférico (SNP), es decir, el resto del

sistema nervioso que no pertenece al
SNC.

=Funcionalmente, el sistema nervioso

somatico(SNS) y sistema nervioso
auténomo(SNA).
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