Mi Universidad

9

Nombre del Alumno: Yari Mairani Hernandez Pérez

Nombre del tema: Fisiologia del respiratorio y cardiovascular
Parcial: |

Nombre de la materia: Anatomia y Fisiologia |

Nombre del Profesor: Dr. Jorge Luis Enrique Quevedo Rosales
Nombre de la licenciatura: Enfermeria

Cuatrimestre: | ° grado



Anatomia y fisiologia del
respiratorio y cardiovascular

Anatomia de pulmones y pleuras

Pleuras

las cavidades pulmonares estan tapizadas por
completo por la pleura parietal membranosa que
se refleja en los pulmones y sus raices
convirtiéndose en pleura visceral.

La cavidad pleural entre las dos hojas del saco
pleural esta vacia, pero contiene una pelicula

lubricante de liquido pleural.

la mayor parte de la pleura parietal se

denomina segun las estructuras que

Parietal pleura

cubre: porciones costal, mediastinica y
vleural cavity _

diafragmatica. La pleura parietal es

sensible y esta inervada por los nervios

frénicos e intercostales.

Los liquidos extrapulmonares

(exudados) se acumulan en este

espacio cuando el tronco esta en

posicion vertical.

Pulmones II

Los pulmones son los o6rganos vitales de la
respiracion en los cuales la sangre venosa
intercambia oxigeno y didxido de carbono con
cada movimiento de flujo y reflujo.

el pulmén derecho  tiene tres Iobulos
separados por las fisuras horizontal y oblicua.
El pulmon izquierdo tiene dos lobulos,
separados por una fisura oblicua y presenta
una marcada incisura cardiaca en su borde

anterior debido al emplazamiento asimétrico

del corazon.




Arbol traqueobronquial y alveolos

El arbol traqueobronquial se caracteriza macroscépicamente por
el cartilago de sus paredes. El bronquio principal derecho es mas
vertical y de mayor calibre que el izquierdo, los bronquios y
arterias pulmonares tienen un recorrido y una ramificacion coman:
cada bronquio/arteria principal abastece un pulmaén. El segmento
broncopulmonar es la division resecable mas pequena del pulmon.
Las estructuras de la raiz del pulmon y los tejidos de sostén (y

parte del esofago) estan irrigados por las arterias bronquiales.
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Alvéolos

En los alveolos se produce el intercambio de oxigeno y de
dioxido de carbono entre el pulmén y la sangre durante la
respiracion, al momento de la inspiracion y la espiracion de
aire. El oxigeno que entra con cada inspiracion atraviesa loa
alveolos, pasa a la sangre y llega a los tejidos de todo el

cuerpo.

Alvéolos




Anatomia de corazon (capas, division)

El corazon esta ubicado en el centro del pecho, entre los pulmoneg
y detras del esternon. Esta envuelto por una membrana llamadq
pericardio que lo mantiene unido al cuerpo. El corazon tiene cuatrd
cavidades: las auriculas izquierda y derecha, y los ventriculog
izquierdo y derecho. El ventriculo izquierdo es la cavidad mag
grande y fuerte, y es el que impulsa la sangre hacia el resto de
cuerpo.
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Capas Division

El corazdn tiene varias capas que lo protegeny
lo mantienen funcionando correctamente. | |EI corazon se divide en cuatro camaras

Estas capas son: principales:

El pericardio, que es una membrana doble que| |Las dos camaras superiores son las|
envuelve el corazén y lo mantiene unido al||auriculas: la auricula derecha y la
cuerpo. auricula izquierda.

La epicardio, que es la capa mas externa del Las dos: cimaras inferiores son losl
ventriculos: el ventriculo derecho y el
ventriculo izquierdo.

corazon y estd en contacto directo con el
pericardio.

El miocardio, que es la capa muscular del

corazon y es la que se encarga de contraer y
relajar el corazon para bombear sangre.

El endocardio, que es la capa mas interna del
corazén y esta en contacto directo con la
sangre que fluye a través de las camaras del

corazon
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Circulacion mayor y menor

Circulacion mayor

La circulacion mayor lleva sangre
rica en oxigeno y nutrientes a todo el
cuerpo. Comienza en el ventriculo
izquierdo,
arterias, y luego se distribuye por

pasa por la aorta y

todo el cuerpo a través de capilares.
Despues, regresa al corazén por las
venas, llevando consigo el dioxido de
y otros  desechos.
Finalmente, llega a

derecha, listo para iniciar un nuevo

carbono
la auricula
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Circulacion menor

La circulacion menor es el circuito
que lleva la sangre desoxigenada a
los pulmones para que se oxide.
Comienza en el ventriculo derecho,
pasa por la arteria pulmonar, llega a
los capilares pulmonares donde se
intercambia el CO2 por 02, y regresa
al corazon por las venas pulmonares
paraincorporarse a la circulacion
mayor. Es un proceso fundamental
para obtener oxigeno y eliminar el
dioxido de carbono del cuerpo.
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Mecanismo de ventilacion y respiracion

ventilacion

| a ventilacion es el proceso mediante el cual inhalo oxigeno
exhalo diox de carbono. Se divide en dos fases
brincipales:

nspiracion: Los musculos intercostales y el diafragma se
Contraen, aumentando el volumen de la caja toracica y
bermitiendo que el aire entre en los pulmones.

Fspiracion: Los musculos intercostales y el diafragma se
elajan, reduciendo el volumen de la caja toracica y
bermitiendo que el aire salga de los pulmones.
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respiracion

La respiracion es el proceso mediante el cual mi cuerpo
obtiene oxigeno y elimina el didéxido de carbono. Se divide
en tres fases principales:

Difusion: El oxigeno del aire inspirado se difunde a traves
de los alvéolos pulmonares y entra en la sangre.

Intercambio de gases: La sangre recoge el oxigeno y libera
el diéxido de carbono, que se elimina a través de la
espiracion.

Transporte de oxigeno: La sangre rica en oxigeno se
transporta a través de mi cuerpo, donde se entrega a las
células para que realicen sus funciones.




Sistema de conduccion eléctrica de corazon

El sistema de conduccion eléctrica del corazon es el
proceso que permite la coordinacion de los latidos
cardiacos,. Este sistema es fundamental para
mantener un ritmo cardiaco constante y asequrar
que el corazén bombee sangre de manera eficiente.

Componentes del Sistema

1. Nodulo Sinusal (NS): Marcapasos natural del
corazon.

2. Nodulo Auriculoventricular (NAV): Regula la
frecuencia cardiaca.

3. Fibras de Purkinje: Conducen impulsos eléctricos a
los ventriculos.

4. Fasciculos de His: Conectan el NAV con los
ventriculos.

5. Auriculas: Reciben sangre y la envian a los
ventriculos.

6. Ventriculos: Bombear sangre a traves del cuerpo.
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Funcionamiento del Sistema

1. Generacion de impulsos eléctricos en el NS.

2. Regulacion de la frecuencia cardiaca en el
NAV.

3. Conduccion de impulsos eléctricos a los
ventriculos.

4. Contraccion de los ventriculos y bombeo de
sangre.
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