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Es el primer paso de atención
de enfermería, ya que consiste
en recopilar información
relevante sobre el paciente y su
estado de salud.

Planificación

Ejecución 

ETAPAS DEL PROCESO
DE  ATENCIÓN DE
ENFERMERÍA

Evaluación

Igualmente, es una etapa
imprescindible, porque se
centra en detectar con
precisión los requerimientos de
las personas afectadas.

Este proceso consiste en diseñar
un plan de cuidados efectivos y
personalizados para cada
persona.

La atención de enfermería
continúa con la llamada fase de
ejecución, donde se ponen en
práctica los cuidados precisos
para atender las necesidades.

Evaluar es siempre la parte final
de una adecuada atención de
enfermería. Consiste en
determinar si los cuidados y
tratamientos implementados
han sido efectivos.

Valoración
*Observación
*Entrevista
*Exploración física

Diagnóstico *Diagnóstico real
*Diagnóstico de riesgo

*Cuidados de enfermería 
*Habilidades
*Destrezas

*Preparación 
*Intervención

*Determinar la eficacia de
las 4 fases anteriores



CONCLUSIÓN

Las etapas del proceso de atención de enfermería, son esenciales no
sólo para identificar y resolver problemas de salud, sino también para
promover un enfoque holístico que respete la dignidad y necesidades
del paciente. La implementación efectiva de esta contribuye a una
atención más segura, eficiente y centrada en el paciente.
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