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ETAS DEL 

PROCESO DE 

ATENCION DE 

ENFERMERIA 

VALORACION 

Consiste en recopilar información relevante sobre el paciente y su 

estado de salud. Obtiene datos objetivos y subjetivos para identificar 

las necesidades del paciente y a diseñar un plan de cuidados 

personalizado. 

DIAGNOSTICO 

Se centra en detectar con precisión los requerimientos de las 

personas, concretar cuáles son los problemas de salud presentes y 

establecer las prioridades. 

PLANEACION 

Se especializa en diseñar un plan de cuidados efectivo y 

personalizado para cada persona. Se debe evaluar la factibilidad y 

la viabilidad de esas intervenciones en relación con el entorno y el 

contexto existente. 

EJECUCION 

Se ponen en práctica los cuidados precisos para atender las 

necesidades identificadas. Se establece una comunicación efectiva 

con cada paciente y su familia, así como a proporcionarles el apoyo 

emocional requerido y tomar decisiones rápidas y eficientes. 

EVALUACION 
Determina si los cuidados y tratamientos implementados han sido 

efectivos y han cumplido los objetivos por los que se aplicaron. Se debe 

recopilar información relevante sobre la evolución del paciente  
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