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Prevención. 



Lavarte las manos. 

Ejemplo cuando se va a manipular o terminar de manipular es 
importante lavarse las manos, al igual que cuando se levanta basura y 
así poder evitar alguna bacteria o enfermedad. 



Desinfectar.

Así en humanos es bueno desinfectar las frutas y verduras para asi
poder comerlas un poco mas confiados. 



Visitas al medico o veterinario.

Para mi es una de las mejores formas de prevención ya que ellos como 
son especialistas tendrían un estudio mas certero y concreto.



Alimentación. 

Esto es un pilar muy importante ya que si tu comes bien te sientes bien. 



Agua. 

El agua es fundamental para cualquier ser vivo del planeta, eso quiere 
decir también que lo necesitamos y si mantemos un buen consumo de 
agua será bueno para poder prevenir enfermedades.



Ejercicio. 

Tener una buena condición física ayuda de igual forma a prevenir 
enfermedades futuras. 



Lavado de interiores y exteriores. 

Pues pienso que si tenemos mascotas en los patios es bueno tenerlo 
limpio y lavado al igual que adentro, así por si hubiera algún parasito o 
bacteria. 



Observación. 

Pues aquí siento que seria estas pendiente del animal por si su 
comportamiento no se pone extraño.



Aislamiento.  

Aquí clasifica en la compra de algún animal pues honestamente no se 
sabe si esta contagiado o contiene algún parasito o bacteria, es bueno 
poder guárdalo en un lugar alejado de los demás para que así no existe 
el miedo de que se contagien los demás. 

O lo mismo pasa si algún animal se pone extraño y de nuevo hay que 
mantenerlo alejado.



Cuidado en pelaje. 

Pues aquí pasa algo que también tiene que ver con la alimentación, ya 
que so tenemos una buena alimentación en los animales poder tener 
su pelaje y piel sanos sin ningún problema que se puede presentar y así 
podemos prevenir.


