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CONCEPTOS CON EJEMPLOS PERSONALES

+ Autobiografia: Texto donde el autor relata sucesos significativos de su vida,
normalmente en primera persona, mostrando momentos que le han llevado

a su situacion actual.

o Ejemplo personal: "Mi nombre es Galilea Gutiérrez Trujillo. Naci el 20 de
mayo del 2005, en el estado de Chiapas, mi padre es Federico Gutiérrez
quien es originario de Mazatlan, Sinaloa y mi madre Karina Trujillo originaria
de San Cristébal de las Casas, Chiapas. Soy la nieta favorita de ambas
familias, desde pequefa de ha interesado el cuidado de los animalitos y es
por eso que me decidi por la carrera de medicina veterinaria y zootecnia que

es la carrera que actualmente estoy estudiando."

+ Diario: Registro personal en el que el autor escribe vivencias, suefios o
sentimientos. Suele narrarse en primera persona y se estructura en entradas

diarias.

o Ejemplo personal: "27 de octubre del 2024: Hoy me despertd mi alarma a las
6 am, me levante de la cama y me dirigi a lavarme la cara para después
arreglarme, luego fui a desayunar algo ligero para esto ya eran las 6:40am,
asi que ya se me hacia algo tarde para salir a correr, a las 7am inicie la ruta

y alas 9 am regrese a casa después de haber culminado una ruta de 10km."

+ Memoria: Documento que narra un evento especifico, resaltando detalles
sobre su contexto y percepcion del autor. A menudo se centra en un solo

hecho o proyecto relevante.

e Ejemplo personal: "En mi cumpleafios niumero 5 mi abuelo Fructuoso me
obsequio uno de los mejores regalos que toda nifia puede querer a esa edad,
me dio a Capricho un pony que se convirtid en ser una mascota a ser un
amigo de muchas anécdotas, fue uno de los dias mas increibles de mi vida

y que siempre llevare en mi memoria.”



+ Cuaderno de viaje: Registro de experiencias y observaciones durante un

viaje. Incluye detalles como los lugares visitados, las personas conocidas y
los eventos destacados.

Ejemplo personal: "El 24 de Marzo del 2024 comenz6 mi travesia por la
capital de Guatemala en donde visite Ciudad Cayal& un lugar que me dejo
fascinada con la arquitectura estilo europeo. Las personas que viven ahi son
super amables, conoci a Nery quien fue el guia durante este viaje, nos llevo
a un lugar en donde preparan shucos (hot dogs) de manera guatemalteca y
otras comidas tipicas, siendo sincera no agrado mucho la gastronomia (no
comen nada de picante) lo Unico que me gusto en cuestion de comida fue el
pollo campero. El clima por las mafianas suele ser algo caluroso y en un
horario de 6pm la temperatura comienza a bajar asi que el clima se convierte
en un frio muy deli, una de mis mejores experiencias fue lanzarme de la
tirolesa en Cayal4, esos 3 niveles que tiene hicieron que la adrenalina se

sintiera extrema."

Textos familiares: Son narraciones o descripciones de situaciones cotidianas

dirigidas a familiares o amigos, incluyendo cartas y mensajes electrénicos.

Ejemplo personal: "Hola mama, quiero contarte que hoy recibi una magnifica
noticia por parte de la EMM en donde me comentaron acerca de la
convocatoria de ingreso. Han sido meses en donde me he esforzado por
tener lo necesario para poder pasar esos examenes, tu apoyo ha sido
fundamental, no veo la hora en la cual festejemos este proximo logro y

agradecerte por siempre estar a mi lado. "

Anécdota o anecdotario: Relato breve de una experiencia curiosa o significativa

gue se comparte para entretener o reflexionar.

Ejemplo personal: "El dia 7 de Julio del 2024 a las 16:42 hrs me encontraba
en Altamirano porque viajaba rumbo a Ocosingo en donde nos detuvieron
con mi chofer 3 camionetas con cristales polarizados nos pidieron que

bajaramos de nuestro auto, estas personas estaban armadas vy



encapuchadas, crei que ese seria nuestro final, solo cerré los ojos y fue que
escuche la voz de uno de los que estaban armados diciendo que fue una

confusion y que nos dejarian ir."

Carta: Texto que se dirige a una persona especifica, expresando mensajes

personales, formales o informales, con un saludo y una despedida.

Ejemplo personal: "Querida Shanny, espero te encuentres bien. Te escribo
porque me he acordado mucho de los momentos que compartimos cuando
estudidbamos juntas. Ha pasado tiempo, pero sigo recordando nuestras
charlas interminables y codmo nos apoyabamos en todo. Ojala podamos
reunirnos pronto para revivir esos buenos tiempos y crear nuevos recuerdos

juntas.”

Mensaje electronico: Similar a la carta, es un mensaje breve y directo,
enviado por correo electrénico. Permite comunicarse rapidamente y a

distancia.

Ejemplo personal: " Hola Carlos, espero que te encuentres bien. Te escribo
para confirmar nuestra reunién de mafiana y coordinar algunos detalles
previos. Seria ideal si pudieras enviarme el informe de la tarea antes del
encuentro, asi podré revisarlo a fondo. Quedo atenta a tu respuesta para

confirmar la hora exacta y cualquier otro tema que desees tratar."

Textos escolares: Textos que ayudan al aprendizaje y organizacion de
tareas, como agendas, cuadernos de trabajo y apuntes de clase.

Ejemplo personal: " En mis apuntes de historia de la medicina de este parcial,
he incluido una linea de tiempo con los eventos clave del oscurantismo y un
cuadro comparativo de los principales anatomistas. Esta organizacion me ha
ayudado a estudiar de manera mas efectiva, facilitando que encuentre

rapidamente los temas que necesito repasar antes de los examenes."



+ Agenda: Documento para organizar actividades y compromisos,

estructurado en dias, semanas 0 meses.

o Ejemplo personal: "Mi agenda de octubre esta llena de tareas importantes,
desde tareas de plataforma hasta compromisos personales. Anoté cada
actividad en su dia especifico, y al final de cada semana hago una revision
de los pendientes y logros. Esto me permite mantenerme al dia y no olvidar
compromisos importantes, como la cena familiar o la presentaciéon de un

proyecto en el trabajo.”
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