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MODELO
BIOMEDICO 

MODELO
BIOPSICOSOCIAL 

Este modelo concidera la salud
como la ausencia de

enfermedad, enfocándose
principalmente en los aspectos

biológicos y fisiológicos.
Se basa en la idea de que las

enfermedades son causadas por
agentes patógenos y se centra en

el diagnóstico y tratamiento
médico 

Este modelo integra factores
biológicos, psicológicos y sociales
en la compresión de la salud y la

enfermedad. Reconoce que el
bienestar  de una persona no

solo depende de su estado físico,
sino también de su salud mental

y del entorno social en el que
vive 

MODELOS EXPLICATIVOS DEL
PROCESO SALUD ENFERMEDAD

Modelo social 

Este modelo enfatiza los
determinantes sociales de la

salud,  como el nivel
socioeconomico, la educación, el
acceso a los servicios de salud y

las condiciones laborales.
Sostiene que las desigualdades

sociales tienen un impacto
significativo en el estado de salud

de las personas 



MODELO 
HOLISTICO

Este enfoque concidera las
intenciones entre individuos
y sus entornos, incluyendo

factores biológicos, sociales,
culturales y ambientales. 

Examina como los elementos
se influye mutuamente y

afectan la salud 

MODELOS EXPLICATIVOS DEL
PROCESO SALUD ENFERMEDAD

Este modelo aborda la salud
como un estado completo de

bienestar físico, mental y
social. 

Promueve un enfoque
integral que puede incluir

prácticas de medicina
alternativa y

complementaria, así como
aspectos emocionales y

espirituales 

MODELO 
ECOLÓGICO 


