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“MODELOS EXPLICATIVOS DEL
PROCESO SALUD-ENFERMEDAD"

Se centra en los factores biológicos como
causa principal de la enfermedad.

Modelo de la Historia
Natural de la Enfermedad

Describe las etapas de desarrollo de una enfermedad
desde la exposición a un factor de riesgo hasta la
resolución o muerte.

Modelo de la Red de 
Causas

Modelo Socioecológico

Reconoce que la enfermedad es resultado de la
interacción de múltiples factores interconectados.

Considera los diferentes niveles de influencia en la salud:
individual, interpersonal, organizacional, comunitario y
políticas.

Modelo biomédico

Modelo de la
Salutogénesis:

Se centra en los factores que promueven la salud y
el bienestar.


