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1. Planos anatomicos

ano coronal
ano sagital

ano transversal
ano mediano
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2. cuadrantes abdominales

cuadrante superior derecho
cuadrante superior izquierdo
cuadrante inferior derecho
cuadrante inferior izquierdo

3.regiones anatomicas

Hipocondrio derecho
flanco derecho

fosa iliaca derecha
nepigastrio

Region umbilical
Hipogastrio
nipocondrio izquierdo
flanco izquierdo

fosa iliaca izquierda




PLANO SAGITAL
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PLANO FRONTAL

PLANO TRANSVERSAL

Los planos coronales : estan orientados verticalmente y
dividen el cuerpo en las zonas anterior y posterior.

Los plano sagital: también estan orientados en vertical,
pero son perpendiculares a los planos coronales y dividen
el cuerpo en las zonas derecha e izquierda.

plano medio sagital: plano que

discurre a través del centro del cuerpo dividiéndolo en dos

mitades derecha e izquierda iguales
plano trasversal dividen

el cuerpo en las zonas superior e inferior.
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CURADRANTES ABDOMINALES

Los cuadrantes incluyen al superior izquierdo, inferior izquierdo,

superior de

recho e

inferior derecho. Las

regiones

incluyen al

hipocondrio derecho e izquierdo, flanco o regién abdominal lateral
izquierda y derecha, fosa iliaca derecha e izquierda, epigastrio,
mesogastrio o umbilical, e hipogastrio.
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9 REGIONES ABDOMINALES

1) hipocondrio derecho 2) epigastrio 3) hipocondrio izquierdo 4)
flanco derecho 5) mesogastrio 6) flanco izquierdo 7) fosa iliaca
derechay 8) hipogastrio, 9) fosa iliaca izquierda
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1. Hipocondrio derecho:
+ Higado {lébulo derecho)
* Vesicula y via biliar
+ Angulo hepitico del colon
+ Glindula suprarrenal
derecha
« Rifidn derecho (2/3)
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. Flanco derecho:

Colon ascendente

Porcian del ilean

Poreidn del yeyuno

Rifidn derecho (1/3 inferior)
Uréter derecho

Asas intestinales

[ =, Mesogastrio: \

Colon transverso

Mesenterio

Aorta

Porcidn inferior del duodena
Porcidn del yeyuno

Porcidn del ilean

Epipldn mayor
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Fosa iliaca derecha: ‘\

Ciego
Apéndice

Ovario derecho
Trompa de Falopio derecho
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2. Epigastrio:

Estomago

Duodeno

Higado {l6bulo izquierdo)
Pancreas

aorta

/;. Hipocondrio izquierdo:
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Parte del estomago

Cola del pdncreas

Bazo

Angulo esplénico del colon
Glandula suprarrenal izquierda
Rifidn izquierdo (2/3 superior)
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B, Flanco izquierdo:
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Uréter izquierdo

Colon descendente

Porcién del yeyuno

Parcidn del leon

Rifdn izquierdo (1,3 inferior)
Asas intestinales
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+ Extrema inferior del ilean
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Corddn espermatico derecho /
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e Utero
+ Colon sigmoide

8. Hipogastrio:
s Vejiga

Porcidn del ileon
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9. Fosailiaca izquierda:

\
Porcidn del lleon
Colon descendente
Colon sigmoide
Ovario izquierdo

Trompa de Falopio izquierdo
Corddn espermatico izquierdo ‘/
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