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“SISTEMA ESQUELÉTICO”

El sistema esquelético es una red
compleja de huesos que proporciona
soporte estructural, protección de
órganos vitales y permite el movimiento.
         

Huesos largos: fémur, tibia y húmero
Huesos cortos: huesos del carpo (muñeca) y tarso
(tobillo)
Huesos planos: cráneo, costillas y esternón.
Huesos irregulares: vértebras, huesos de la cara.
Huesos sesamoideos: rotula (patela).

TIPO DE HUESOS

Tejido óseo compacto: denso y sólido,
formando la capa externa del hueso.
Tejido óseo esponjoso: menos denso,
tiene una red de trabéculas que le dan
resistencia.

ESTRUCTURA 

Además los huesos contienen:
Médula ósea: Se ubica en el interior de los huesos, y es
la responsable de la producción de células sanguíneas.
Periostio: Es una membrana que recubre la superficie
externa del hueso y contiene vasos sanguíneos y
nervios.
Endostio: Es una membrana que recubre la superficie
interna del hueso, ayuda a la formación de nuevo
tejido óseo 

L
Esqueleto axial: incluye los huesos de la cabeza,
columna vertebral y tórax.
Esqueleto apendicular: incluye los huesos de los
miembros superiores e inferiores.
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