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Lpras anabinmicas

Plano medio
T Se basan sobre 4 planos que atraviesan el cuerpo.
e _~ Plano frontal
I T 5 ,«:3\:;'{'“ L (coronal)
| 0
RYiiAa El uso principal de los planos anatomicos es:
J'I\ | |1 ,-l\ II o] o o . .
I £ . Describir cortes imaginarios
I | \\ |
1YY . Ubicar organos en el cuerpo para su facil identificacion
._-'_':'_-—--— I'\ |‘_ |'lII e
e .
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| | / Plano horizontal
<) |
I./"/ "ﬁjﬂ‘:‘ - Plano sagital
. .

« Plano sagital o medio

Es el plano vertical que pasa a traves

del centro del cuerpo, dividiéndolo en

°® Pl ano p arasa git al mitades derecha e izquierda

Pasa por el cuerpo paralelo al plano medio,

un punto dC referencia €s que €5 COmo un

- Derecha

lzquierda
plano sagital a traves del punto medio de la

claV{cula

Plano parasagital /

r-\ Plano medio sagital

e Plano coronal o frontal

Plano vertical que pasa por el cuerpo
7 - perpendicular al plano medio dividiendolo

en dos: anterior y posterior

e Plano transversal il

Plano que pasa horizontalmente y divide al cuerpo :
en las partes inferior y superior. Un punto de Y W
referencia de su nivel que es un plano horizontal a

traves del ombligo

Referencias:
Moore, K. L., & Agur, A. M. (2003). Fundamentos de anatomia con orientacion clinica (Segunda ed.). Editorial Medica
panamericana.



Cuadrantes abdominales

Sirven para describir la localizacion del dolor
abdominopélvico o ubicar alguna patologia interna

-

Cuadrante superior derecho:

. Higado lobulo derecho
. vesicula biliar :
. Estomago: piloro '8 - '
. Duodeno porciones 1-3 _ inf i gl;:ﬁr;nte
o péncreas: cabeza v T‘i
C Glandula suprarrenal derecha
. Rinon derecho
. colon ascendente: porcion superior Cuadrante Superior izquierdo;
. colon transverso: mitad derecha . Higado 16bulo izquierdo
. Estomago
. Bazo
. Yeyuno

Cuadrante inferior derecho:

Ciego o Rifion iunierdo

Pancreas: cuerpo y cola

Apéndice Glandula suprarrenal izquierda

Ileon Colon transverso: mitad izquierda

. . . 4 .
Colon ascendente: porc16n inferior Colon descendente: porcion superior

Ovario derecho
Trompa uterina derecha

Cuadrante inferior izquicrdo:

Uréter derecho

4 . .
Cordén esp ermatico derecho . Colon descendente: porcion inferior
- ) - . Ovario izquierdo
Utero (si esta aumentado de tamano) e
Veiioa (s llena) . Trompa uterina izquierda
ejigea (s1 esta mu €na . .
J'5 y . Uréter izquierdo
. Cordon espermatico izquierdo
. Utero (si esta aumentado de tamafio)
o Vejiga (si esta muy llena)

Referencias
Moore, K, L., & Dalley, . F. (2007). Anatomia con orientacion clinica (Quinta ed.). Editorial Medica
panamericana.



Se utiliza para estudios anatomicos, localizar ¢l sitio de dolor y
tumores u otras enfermedades

Hipocondrio izquierdo:
Parte superior del rifion izquierdo
Glandula suprarrenal
Flexion del colon

Estomago

Epigastrio:
Lobulo derecho del
higado

Flanco derecho:
Colon ascendente
Parte del h{gado
Rifion inferior derecho

o / . .
Porcion del intestino

delgado

Flanco izquierdo:
Colon descendente
Rinon inferior izquierdo

Porcion del intestino delgado

Fosa iliaca derecha:
Apéndice
Ciego

[leon

14
Estomago curvatura

menor

Hipocondrio derecho:
Lobulo derecho del higado

Vesicula biliar

Glandula suprarrenal

parte superior del rinon derecho

Flexion del colon

Mesogastrio:

Duodeno
Pancreas
Intestino delgado
Colon transverso
Uréteres parte superior

yeyuno

Hipogastrio:
Vejiga
Uréteres
intestino delgado
Recto

Utero (mujer)

Prostata (hombre)

o

Region

del hipocondrio: |/

derecho

. .“—J;..r
t;/

Region lumbar
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Region

\*del hipocondrio

izquierdo

Region lumbar

derecha Jf§ Region " izquierda
(flanco o vacio ' umb_i_l_l'cal ) {flanco o vacio)
J L BN
1 ]
A N
Region iliaca Region 'Region iliaca
o Ay B - . s i
derecha “ hipogastrica & ~ izquierda
(fosa iliaca) ~ (pubica) (fosa iliaca)
O S TIC
g I M_{
J (" - \- _'_z

Ovario derecho
Trompa uterina derecha

Cordon espermatico

dCI‘CChO

Fosa iliaca izquierda:
Ovario izquierdo
Trompa uterina izquierda
Cordon espermético izquierdo

Porcion del colon descendente

Referencia

L

Patton, K. T., & Bell, F. B. (2023). Anatomia y fisiologia (onceava ed.). Editorial elsevier.




