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Introduccion

* Breve descripcion del sistema
esquelético. \
* Importancia de los huesos para el |
soporte, movimiento y proteccion del =
cuerpo humano.

Tipos de Huesos

od e Huesos Cortos
Huesos Planos
Huesos Sesamoideos
Huesos Irregulares
Huesos Largos
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; / I [_ Huesos Planos: Delgados,

. aplanados, y a menudo curvos,
I \‘ como el esternén, las costillas y

Huesos Largos: los h 5
' : ) uesos del crdneo. Protegen
Caracterizados por ser méas los 6rganos internos y sirveng

largos que anchos. Ejemplos -
incluyen el fémur y el lcomo puntos de anclaje para

hamero. Funciones \ O$ musculos. ) '
principales en el

apalancamiento y

\ Mmovimiento.
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Hueso Large

Humero
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ﬂiuesos Irregulares: Hueso
con formas complejas qu
NO encajan en ninguna otra

- : categoria, como I Hueso irregular
' )] vertebras y muchos huesos Vertebra
F faciales. ;
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[_Huesos Cortos: ) Hueso sesamoideo
Aproximadamente iguales en =—
longitud, anchuray altura. : ;
Ejemplos incluyenlos huesos Huesos Sesamoideos:
del carpo y tarso. Proporcionan Incorporados dentrq de los
>oporte y estabilidad con poco tendones, como la rétula.
movimiento. J‘ Protegen los tendones de
-— estrés y desgaste.
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Hueso Compacto: Constituye la capa externa
dura del hueso y esta formado por unidades
estructurales llamadas osteonas o sistemas
de Havers. Cada osteona consiste en [aminas
concéntricas de matriz 6sea mineralizada
organizada alrededor de un canal central
(canal de Havers) que contiene vasos
sanguineos y nervios.
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Anatomia del hueso

Vasos sanguineos
H"'EE.'D @sponjoso e de la médula 6sea
(contiene médula roja)

Célula madre
sanguinea
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Plaguetas
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Hueso Compacto: Constituye la "
capa externa dura del huesoy
estd formado por unidades
estructurales llamadas osteonas
o sistemas de Havers. Cada
osteona consiste en laminas
concéntricas de matriz 6sea
mineralizada organizada
alrededor de un canal central
(canal de Havers) que contiene
Vasos sanguineos y nervios. ’ ’ LX)
|,
E
8 RN |
N = [
.
| 3“?} |

l
Bibliografia
1. “Anatomia y fisiologia humana” de Elaine N. Marieb y
Katja Hoehn. Proporciona una vision detallada de la
estructura y funcién del sistema esquelético. 'k 4
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