


Tipos de Huesos
Huesos Cortos
Huesos Planos
Huesos Sesamoideos
Huesos Irregulares
Huesos Largos 

"SISTEMA
ESQUELÉTICO” 

Huesos Largos:
Caracterizados por ser más
largos que anchos. Ejemplosincluyen el fémur y el
húmero. Funciones
principales en el
apalancamiento y
movimiento.

Huesos Planos: Delgados,

aplanados, y a menudo curvos,

como el esternón, las costillas y

los huesos del cráneo. Protegen

los órganos internos y sirven

como puntos de anclaje para

los músculos.

 Huesos Sesamoideos:

Incorporados dentro de lo

tendones, como la rótula.

Protegen los tendones de

estrés y desgaste.

Huesos Cortos:
Aproximadamente iguales en

longitud, anchura y altura.
Ejemplos incluyen los huesos

del carpo y tarso. Proporcionan

soporte y estabilidad con poco

movimiento.

Huesos Irregulares: Huesos

con formas complejas que

no encajan en ninguna otra

categoría, 
como 

las

vértebras y muchos huesos

faciales.



Hueso Compacto: Constituye la
capa externa dura del hueso y
está formado por unidades
estructurales llamadas osteonas
o sistemas de Havers. Cada
osteona consiste en láminas
concéntricas de matriz ósea
mineralizada organizada
alrededor de un canal central
(canal de Havers) que contiene
vasos sanguíneos y nervios.

Hueso Compacto: Constituye la capa externa
dura del hueso y está formado por unidades
estructurales llamadas osteonas o sistemas
de Havers. Cada osteona consiste en láminas
concéntricas de matriz ósea mineralizada
organizada alrededor de un canal central
(canal de Havers) que contiene vasos
sanguíneos y nervios.
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