
 

 

 

 

 

 

 

 

Súper Nota “ESTRÉS LABORAL” 

Reyna González José Ernesto 

LEN. Ariadne Vicente Albores 

Comportamiento Organizacional 

Cuarto grado grupo B 

Medicina Veterinaria y Zootecnia 

Universidad del Sureste 

 

 

 

 

Tapachula, Chis. A 30 Noviembre de 2024



 

 



BIBLIOGRAFIAS 

https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/estres-laboral/ 

https://veronicavillalba.com/caracteristicas-del-estres-laboral/ 

https://www.integramedica.cl/blog/cuida-tu-salud/salud-mental/tengo-estres-laboral-conoce-sus-

sintomas  

https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/estres-laboral/
https://veronicavillalba.com/caracteristicas-del-estres-laboral/
https://www.integramedica.cl/blog/cuida-tu-salud/salud-mental/tengo-estres-laboral-conoce-sus-sintomas
https://www.integramedica.cl/blog/cuida-tu-salud/salud-mental/tengo-estres-laboral-conoce-sus-sintomas

