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Proestro      

Es la etapa en la que se nos hace más visible a los dueños el cielo de nuestras perras. En 

esta etapa hay cambios físicos y anímicos, vemos a la perrita más cariñosa y sensible de lo 

habitual. Físicamente normalmente, se produce un engrosamiento de la vulva y aparece un 

sangrado vulvovaginal. Todavía, en esta etapa la perra no acepta al macho y la duración de 

ésta puede variar de 3 a 25 días, lo más normal es que duren en torno a 10 días o una 

semana. 

Anestro  Corresponde con la etapa de inactividad de los ovarios y al descanso 

hormonal. En esta etapa la perra está sexualmente inactiva. 

Esta fase suele durar aproximadamente 3 meses y medio o 4 pero claro está 

que este tiempo puede variar dependiendo de la raza y de la edad de la perrita 

como ya hemos comentado anteriormente. Cada individuo es diferente y 

depende mucho del tiempo entre celos. 

 

Diestro       
En esta fase, el cuerpo de la hembra sufre cambios ya que, si se ha producido la 

fecundación, tiene que adecuar su cuerpo a los futuros embriones que va a albergar en el 

útero. La gestación va a durar aproximadamente 65 días. Si por el contrario no se ha 

producido la fecundación, en ocasiones puede ocurrir que se produzca una pseudogestación, 

lo que se conoce como embarazo psicológico. 

Tiempo de 

gestación  

63 días el tiempo de gestación 

El celo tiene una duración de 2 a 4 semanas   
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