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| OBESIDAD. |

DEFINICION:

Es un problema de salud cada vez mas comun que puede tener graves
consecuencias para el bienestar y la longevidad de nuestras mascotas.
A continuacion, se describen sus causas y las consecuencias en la salud

de los perros.

CAUSAS DE LA

OBESIDAD DEL

PERRO:
d.- ALIMENTACION r 2.-SEDENTARISMO:
INADECUADA: La falta de ejercicio fisico es un

Una dieta alta en calorias, grasas y
azucares, asi como el ofrecimiento
frecuente de premios y sobras de la
mesa, puede contribuir al aumento
de peso.

factor determinante. Los perros
que pasan la mayor parte de su
tiempo en interiores o que no
tienen acceso a actividades
adecuadas al aire libre tienden a
ganar peso.
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3.- FACTORES GENETICOS:

Algunas razas son mas propensas a
la obesidad debido a su
predisposicion genetica. Esto puede
influir en como almacenan y utilizan
la energia.

4.- EDAD:

A medida que los perros
envejecen, su metabolismo tiende
a ralentizarse. Si la dieta no se
ajusta a su nuevo nivel de
actividad, pueden ganar peso mas
facilmente.
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5.- PROBLEMAS DE SALUD:

Algunas afecciones medicas, como
hipotiroidismo o problemas
hormonales, pueden contribuir a la
obesidad. Tambien ciertos
medicamentos pueden tener como
efecto secundario el aumento de
peso.

COMPORTAMIENTO
ALIMENTARIO:

Los perros pueden desarrollar
habitos poco saludables, como
comer por aburrimiento [e]
ansiedad. La falta de controles
en las porciones tambien puede
ser un factor.
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I CONSECUENCIAS PARA LA SALUD:

ih= PROBLEMAS

ARTICULARES:

El exceso de peso puede generar una
mayor presion sobre las
articulaciones, aumentando el riesgo
de enfermedades como la artritis, asi
como problemas en las caderas y las
rodillas.

== ENFERMEDADES

CARDIACAS:
La obesidad aumenta el riesgo de
problemas cardiovasculares, como
insuficiencia cardiaca o hipertension,
debido a la mayor carga de trabajo que
se impone al corazon.

3.- DIABETES:

Al igual que en los humanos, la
obesidad en los perros puede llevar a
problemas de insulina y desarrollar
diabetes mellitus, lo que requiere un
manejo y tratamiento constante.
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5.-PROBLEMAS DE LA PIEL:

El exceso de grasa en el cuerpo
puede llevar a problemas
dermatologicos, como infecciones o
irritaciones, debido a la
acumulacion de humedad A4
suciedad en los pliegues de la piel.

4. - ENFERMEDADES
RESPIRATORIAS:
Los perros obesos pueden
experimentar dificultades para
respirar, especialmente durante el
ejercicio, lo que puede afectar
gravemente su calidad de vida.
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G.- AUMENTO DE LA

MORTALIDAD:

Los perros con sobrepeso tienen una
expectativa de vida mas corta en
comparacion con aquellos que
mantienen un peso saludable.

alimentacion y el

Ademas, es recomendable

CONCLUSION:

Es fundamental que los duenos de mascotas presten atencion a la
ejercicio de sus perros para prevenir la
obesidad. Una dieta equilibrada y un estilo de vida activo son
claves para mantener a nuestras mascotas saludables y felices.
realizar
regulares para monitorear su peso y salud general.

chequeos veterinarios
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