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Proestro

e Esel periodo de hiperactividad folicular que precede al estro

e Observamos un aumento del tamafo de la vulva, acompafado de un sangrado vaginal
abundante que interesa mucho a los machos aunque la hembra no s receptiva en esta
fase.

e Laperraorina muchas veces para dispersar sus altos niveles de feromonas y avisar a
los machos que esta disponible

e Estaetapaduraentre 7y 10 dias, es diferente en cada perray puede serlo incluso en
cada celo de la misma perra.

Anatomicamente, aumenta el tamano de los ovarios y la irrigacion del aparato genital en general en especial del ttero se desarrollan los
foliculos ovéricos por el incremento de la hormona estimulante del foliculo ( FSH ) y los estrégenos alcanzan su valor maximo al final del
proestro. Poco después hay un aumento stbito de la hormona luteinizante ( LH ) que nos marca el final del proestro y el principio del
estro.

Estro

El término estro deriva de |la palabra griega oistros,
gue significa deseo impetuoso y comprende el lapso
durante el cual la perra permite que el macho la
monte y copulen. El primer dia en que la hembra
permite el apareamiento

(aceptacion del macho ) es el comienzo del estro, y
esta fase finaliza cuando ella ya no acepta mas la
cubricion.

e Estafase del ciclo tiene una duraciéon de 5 a 10 dias, aunque la perra solo acepta al
macho entre 24 y 96 horas. Se caracteriza por la ruptura del foliculo, la posterior
ovulaciony el desarrollo del cuerpo luteo. Hormonalmente, tras el pico de LH, vemos
un aumento de la progesterona que nos serd muy util cuantificar si deseamos que la
perra quede gestante

Metaestro

Tambien llamado Diestro, es el periodo que sigue a la cépulay se asocia con la actividad del cuerpo Iuteo.
Comienza con la cesacién de la aceptacion del macho y finaliza cuando las concentraciones séricas de
progesterona regresan a los niveles basales.

Qué ocurre en esta fase ?
Citologia Vaginal
Proesiro Eitra e Se produce la destruccion del cuerpo luteo. En el Gtero, secrecion,
o : restauracion y descamacion del endometrio. La mucosa vaginal se
encuentra rosaday con pliegues poco profundos.

o Silaperrahasido cubierta, es la fase de la nidacion, gestacion y
lactacién. Si no lo ha sido, en esta fase muchas perras pueden tener
pseudogestacion.

Dependiendo de ello, esta fase dura entre 3y 5 meses por término medio.
Es la fase de la progesterona, que sufre un aumento brusco, pasa por una
fase de meseta y cae paulatinamente, momento en que comienza el
Anestro.

Diestro
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Anestro

Es el periodo de involucién uterina. En una perra preiada comenzaria con el parto y finalizaria
con el proestro siguiente. En cambio, el comienzo del anestro no es clinicamente detectable en la

perra no prefiada.
ANESTRO

Qué es lo mas caracteristico ?
Que no ocurre nada clinicamente ni hay alteraciones en el

comportamiento. El Gtero, la vagina y la vulva no presentan R . ?:'
modificaciones aunte la ausencia casi total de cambios ‘ '!*?'_ ., :;f'*(f
hormonales. Solo al final del anestro hay un aumento de la e e g o
FSH y de los estrogenos. I ot b
Es el periodo 6ptimo para realizar la ovariohisterectomia (
OVH) para el control de la poblacién canina . o
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Desarrollo de un embrion (perro)
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