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CICLO ESTRAL

LA

DPDEFINICION:

El ciclo estral de la perra, tambiéen conocido como ciclo
reproductivo, se compone de varias fases que permiten
la reproduccion y se caracteriza por una serie de cambios

hormonales y fisiolégicos en el cuerpo de

la perra.

ESTE CICLO SE DIVIDE
ETAPAS PRINCIPALES:

EN CUATRO

1.—- PROESTRO: —

Esta es la fase
aproximadamente de 7 a 10 dias.
proestro,

inicial del ciclo estral, que dura

la perra experimenta un aumento en el

Durante el

tamano de los genitales y una secrecion de sangre,
aunque nNno acepta a los machos. Es un periodo de

atraccion hormonal donde se inician los
preparativos para la ovulacion.
2.— ESTRO:
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Esta fase dura alrededor de 5 a 9 dias y es el
periodo en que la hembra esta receptiva a los
machos y puede quedar prenada. Durante el estro,
la secrecion vaginal cambia y se vuelve mas clara y
menos sanguinolenta, lo que indica que la
ovulacion esta ocurriendo.




4.— ANESTRO:
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Esta es la fase de inactividad sexual, que puede
durar de 4 a 12 meses. Durante el anestro, la perra
Nno muestra sighos de celo y su cuerpo se prepara
para el proximo ciclo estral.

DURACION DE LA PRENEZ:

La duracion promedio de la gestacion (prenez) en
perras es de aproximadamente *63 dias*, aunque
puede oscilar entre 58 y 68 dias, dependiendo de
factores individuales como la raza y la salud de la
perra. Es esencial proporcionar cuidados
adecuados durante la prenez, incluyendo una
alimentacién balanceada y chequeos veterinarios
regulares.




IMPORTANCIA DEL CICLO ESTRAL:
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Entender el ciclo estral de la perra es crucial para los
duenos que deseen criar y para aquellos que buscan
prevenir embarazos no deseados. La identificacion
de las fases del ciclo puede ayudar a los duenos a
planificar la reproduccion de manera mas efectiva y
asegurarse de que la perra esté en su mejor forma
durante el embarazo.
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