MAPA
CONCEPTUA

;QUEES LA CIENCIA?

La ciencia es un conjunto de conocimientos organizados y
1 istematizados que se obtienen mediante la observacion, la
experimentacion y el razonamiento légico. Su propdsito es
explicar fenédmenos naturales o sociales

¢QUEES LATECNOLOGIA?

La tecnologia es el conjunto de conocimientos, habilidades,
técnicas y procesos que los seres humanos desarrollan y

/5 utilizan para crear herramientas, dispositivos y sistemas que
resuelvan problemas o mejoren la calidad de vida

\ INTRODUCCION A LA ALIMENTACION

La alimentacidn es el proceso mediante el cual los
seres vivos ingieren alimentos para obtener los
nutrientes necesarios que les permiten crecer,
mantenerse saludables y obtener energia

HISTORIA DE LA ALIMENTACIGN DESDE LA EPOCA PREHISTGRICA

DuraTite la **Prehistoria**, los primeros humanos eran **némadas** y dependian
de la caza de animales y la recoleccién de frutos,os primeros humanos cazaban
animales pequenos y grandes, utilizando herramientas rudimentarias como
lanzas o piedras afiladas. o (hace aproximadamente 1,5 millones de anos)** El
**descubrimiento del fuego** fue un avance crucial en la evolucién de la
alimentacién. Cocinar los alimentos permitid: - Hacer los alimentos mas faciles de

digerir.




