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LA ENFERMERIA EN LA ANTIGUA ROMA  
Al principio no existía la profesión como tal y las enfermedades se curaban 

con plantas medicinales prescritas por el paterfamilias. 

 

 fue principalmente ejercida por hombres durante el Imperio bizantino. 

Para la limpieza cotidiana del hogar se empleaban los sistemas tradicionales: 

paños, escobas y esponjas como utensilios, y el agua y el serrín como agentes 

con los que se arrastraba o disolvía la suciedad. Los paños más toscos se 

usaban en la cocina para limpiar las manos o secar y abrillantar el menaje.  

 

 

 

 

 

 



LA ENFEMERIA EN LA EDAD MEDIA 
La actividad de enfermería durante la Edad Media fue ejercida por 

personas de la nobleza, y su trabajo era considerado "trabajo de Dios". 

 

Los cuidados principales que se impartieron fueron la alimentación, 

reposo y administración de ungüentos y pócimas. 

 

La enfermería en la Edad Media estaba dominada por la religión. Se 

creía que la enfermedad era un castigo de Dios por los pecados 

cometidos, la única manera de curar a alguien era orar por su perdón. 

 

 

 

 

  



LA ENFERMERIA MODERNA 
Hoy en día, es una carrera a nivel universitario que se dedica a la 

atención y cuidado de pacientes 

 

Florence Nightingale, nació el 12 de mayo de 1820 en Florencia, 

actual territorio de Italia. Se formó y desempeñó en Inglaterra, donde 

aplicó sus conocimientos de matemáticas y estadísticas a la 

epidemiología y la estadística sanitaria. 

 

Florence Nightingale es considerada madre de la enfermería moderna 

por ser pionera en reunir un campo de conocimientos enfermero 

propio. Su Teoría Naturalista se centra en el cuidado del entorno para 

la recuperación o mantenimiento de la salud de la persona. 

 

 

 

  



LA PROFESIONALIZACION DE LA ENFERMERIA 

 

El profesionalismo en enfermería ha sido descrito como un factor que 

determina en mayor medida la calidad de la atención en el medio 

hospitalario25. 

 

brindar atención de máxima calidad a los pacientes, al mismo tiempo 

que se defienden los valores de responsabilidad, respeto e integridad. 

 

En enfermería se pueden considerar de dos órdenes: formal y 

sociológico, siendo ambos decisivos para el reconocimiento de la 

enfermería como profesión. 
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