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CONCEPTO DE ENFERMERIA QUIRURGICA 

 

La enfermería quirúrgica es una especialidad de la 

enfermería que se encarga de brindar atención y apoyo 

a los pacientes durante las intervenciones quirúrgicas. 

Los profesionales de esta disciplina tienen un papel 

fundamental en el proceso de atención al paciente, ya 

que están presentes desde el inicio hasta la 

postintervencion. 

La enfermería quirúrgica ofrece cuidados y apoyo 

durante las intervenciones quirúrgicas. Se trata de una 

especialidad que desempeña diferentes funciones y 

procesos. 

Las especialidades quirúrgicas se corresponden con la 

figura de cirujano, y utilizan medios invasivos para 

tratar, modificar o extirpar físicamente la estructura 

patológica. Se dividen por sistemas. 

Una de las áreas quirúrgica de especialización mas 

importante en el sector de enfermería es el trabajo en el 

quirófano. 

  



 

 

FUNCIONES DE LAS ENFERMERAS QUIRURGICAS 

 

• Preparar el paciente para la cirugía 

 

• Monitorear los equipos durante la cirugía 

 

 

• Apoyar a otros profesionales, como los 

anestisiologos 

 

• Brindar soporte postoperatorio 

 

 

• Detectar complicaciones como shock, perdida de 

sangre, dolores y problemas respiratorios 

 

• Evaluar al paciente y determinar si puede ser 

trasladado a su habitación 

 



 

 

TECNICA ASEPTICA 

 

La técnica aséptica es un conjunto de acciones que se 

realizan para disminuir la contaminación microbiana y 

reducir las posibilidades de infección en pacientes y 

equipos. 

Algunos componentes de la técnica aséptica son: 

• Higiene de manos 

• Uso de barreras físicas como guantes, gorro, 

mascarilla y delantal 

• Uso de material esteril 

• Limpieza y desinfección de la piel antes de los 

procedimientos  

• Deslimitacion de un área limpia y un área sucia 

 

Algunos objetivos de la tecina aséptica son: 

• Eliminar los microorganismos patógenos que 

colonizan la piel  

• Reducir el numero de microorganismo habituales 

en la piel 

• Inhibir el crecimiento de los microorganismos 

• Crear una superficie de trabajo esteril 

 

  



 

 

LAVADO DE MANOS CON CEPILLO 

QUIRURGICO 

 
La técnica consiste en cepillar lechos ungueales, 

espacios interdigitales, palma y dorso de la mano 

y el antebrazo hasta 8cm por arriba del codo. 

Siempre con la mano y el antebrazo elevados 

para evitar el retorno del jabon, agua y bacterias 

hacia las manos. 

 

 

 
 

El lavado de manos quirúrgico sin cepillo también 

es una opción que puede ayudar a reducir 

infecciones, lesiones dérmicas y costos 

hospitalarios. 

 



 

 

VESTIDO Y ENGUANTADO 

 

El traje quirúrgico, es un producto diseñado para 

garantizar la seguridad y el confort del personal del 

sector de salud. Los materiales de fabricación permiten 

que este producto sea utilizado como mecanismo de 

protección especialmente en ambiente hospitalario. 

 

El enguantado es el método para ponerse los guantes 

esteriles cuando se esta usando la vestimenta 

quirúrgica y estos cubren tanto la mano como la bata 

quirúrgica. 

 

  



 

 

Equipo quirúrgico 

 

El equipo quirúrgico esta conformado por el 

instrumental, los materiales, el personal y la ropa: 

 

Instrumental 

Incluye bisturíes, tijeras, sierras, elevadores, sondas 

dilatadores, retractores, ganchos, espátulas, curetas, 

adenotomas, cuchillos, agujas y picos. 

 

Ropa 

Gasas, pelusa, yeso, vendas, lana de algodón, gorros 

para paciente y enfermera. 

 

 

 


