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1.1 Conseptos de

bioquimica

e La bioquimica se basa
en el concepto de
gue todo ser vivo
contiene carbono y en
general las moléculas
bioldgicas estan
compuestas
principalmente de
carbono, hidrégeno,
oxigeno, nitrégeno,
fosforo y azufre.
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HISTORIA DE LA
BIOQU[M]CA * La Bioquimica tuvo

su origen en la
Quimica organica,
y en la Biologia,
ciencias que
experimentaron un
gran desarrollo en
la segunda mitad

del siglo XIX
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1.1.1. Historia de la

bioquimica




1.1.2.fundamentos del estudio

de la bioquimica en enfermeria

ela Bioquim(ijcafes una BRIOQUMCA E
asignatura de formacion 7
bdsica en el Grado %ERMER]A ¢
en Enfermeria cuyo objetivo i —re iy 7
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una vision general de la
naturaleza y las funciones
qgue en el cuerpo humano
presentan las principales
biomoléculas, asi como
establecer las bases
guimicas, moleculares y
genéticas de los procesos
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1 rasssen.. 1.2 la celula como
= ‘ objeto de estudio de Ia
bioquimica
1 Introduccion o . . .
ala bioguimica * Su objetivo principal

es el conocimiento
de la estructuray
comportamiento de
las moléculas
bioldgicas, que son
compuestos de
carbono que forman
las diversas ...
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1.2.2. tipos de celulas

e Las células son los
bloques estructurales
basicos de los seres
vivos. Todas las células
se pueden clasificar en
dos grupos: eucariotas
y procariotas. Las
eucariotas tienen
nucleo y organulos
envueltos por una
membrana, mientras
que las procariotas no.
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1.2.3. diferenciacion

anatomica de las celulas

¢ La diferenciacién celular
es el proceso por el cual
una célula cambia su
estruc- tura de manera
que pueda realizar una
funcién especifica. Las
células bien dife-
renciadas son células
maduras, comple-
tamente relacionadas
que estan listas para
cumplir con su funcién
particular
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1.3.composicion quimica de

las estructuras vivas

e Los seres vivos estan
compuestos
principalmente de cuatro
bioelementos
fundamentales: carbono,
nitrégeno, oxigeno e
hidrégeno.
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1.3.1principales bioelementos
y biomoleculas que intervienen

en los procesos metabolicos

eLos principales compuestos
bioquimicos o biomoléculas
esenciales para la vida
son: Carbohidratos (glucidos
o0 azlcares), Lipidos,
Proteinas, Aminoacidos,
Acidos nucleicos, Vitaminas,
Hormonas, etc. Todas estas
biomoléculas pueden
interaccionar entre si en un

\ medio )




1.3.2 el agua, estructura

molecular, propiedades
fisicoquimicas

e La férmula quimica del
agua es H,0, un atomo
de oxigeno ligado a
dos de hidrégeno. La
molécula del agua
tiene carga eléctrica
positiva en un lado y

negativa del otro
. _J

\ y bienestar genera

2.1 definicion

e Diferentes tipos de

moléculas de
carbohidratos
interactian con el agua
de formas unicas, lo
gue resulta en diversos
efectos metabdlicos y
contribuye al equilibrio
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2.1.1 clasificacion de las

carbohidratos

eLos carbohidratos se pueden
dividir en tres grupos:

emonosacaridos, ejemplo,
glucosa, fructosa, galactosa;

edisacaridos, ejemplo,
sacarosa (azUcar de mesa),
lactosa, maltosa;

epolisacéridos, ejemplo,
almiddn, glicégeno (almiddn
animal), celulosa.
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GLUCOSA oy o FRUCTOSA
oherosa g cetoherosa e Los monosacéridos
"'" \o‘("; (mono- = “uno”;
1"\ 4 11 GRUPO .CH, OH sacchar- = “aztcar”
\JS/ ALDEHIDO /7'&';0'\ son azucares simples,
H=C-0H [ e de los cuales el mas
I ! HO;(E-H comun es la glucosa.
HO-,(E-H GAUPO H=C=OH Tienen una férmula
H+C-0H  CETONA H'é-OH de(CH20)n ,y
H-(')-OH “ suelen contener de
| ; CH,OH tres a siete 4tomos de
¢ CH O carbono
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2.3 propiedades quimicas y
biologicas de los

monosacaridos

¢ Los monosacaridos
son sustancias blancas,
con sabor dulce,
cristalizables y solubles
en agua. Se oxidan
facilmente,
transformandose en
acidos, por lo que se
dice que poseen poder
reductor (cuando ellos
se oxidan, reducen a
otra molécula)
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Monosacaridos:
propiedades quimicas

onosacarios;
propiedades quimicas
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2.5 propiedades quimicas y
biologuicas de los disacaridos

eLos disacaridos conservan
las mismas propiedades
fisicas que los
monosacaridos, es decir,
son dulces, solubles en agua
y forman cristales blancos
gue caramelizan con el
calor. Pueden hidrolizarse,
es decir, romperse su
molécula por la adicién de
una molécula de agua,
dando lugar a los
monosacaridos

componentes
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2.4 estructura
molecular de los

disacaridos

e En cuantoasu
estructura, su
formula molecular
es C12H22011.
Ademas, son
solubles en agua,
cristalizables y de
sabor dulce.




2.6 estructura
molecular de los

OH N A OH N OH . q
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* Los polisacaridos,
DH N AOH N A OH por su parte, tienen
\ A\ / \ / 7
/ 07\ /0 una formula general
‘ de C,(H,0), do,nde X
suele ser un nimero

CH OH Of q
T lon grande entre 200y
. la-4 "W 2500.

2.7 propiedades
quimicas y biologicas de

* CELLLOSA
CRISTALINA

las polisacarios
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* Los polisacaridos =4 L m
pueden -,\4 \.\ A/ -

descomponerse, por Caraa
hidrolisis ... Los

polisacaridos
representan una
clase importante de
polimeros bioldgicos
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2.8 digestion de los
carbohidratos

e La digestion de los
hidratos de
carbono comienza
en la boca con la
amilasa salival y
continlda en el
intestino delgado
con la amilasa
pancreatica




