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CONCEPTO DE LIPIDO:

El término lipido se refiere a una amplia variedad de
biomoléculas, incluyendo las grasas, los aceites, las
ceras, Y los esteroides. Los acidos grasos es el nombre
comun de un grupo de acidos organicos, con un Unico
grupo carboxilo (COOH). Los acidos grasos pueden ser
también no saturados o insaturados, es decir, pueden
presentar dobles enlaces. Las grasas y aceites,
también llamados triglicéridos, son también otro tipo de
lipidos. Sirven como depositos de reserva de energia
en las células animales v veaetales.
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dobles que tenga esa cadena. Esterificacion: Es una
reaccion en la cual un acido graso se une a un alcohol,
mediante un enlace covalente. Saponificacion Es una
reaccion en la cual un acido graso se une a una base
dando una sal de &cido graso, liberando una molécula de
agua. Anti-oxidacién. Es una reaccion en la cual se oxida
un acido araso insaturado.

LIPIDOS DE USO BIOLOGICO:

Los fosfolipidos limitan el paso de agua y compuestos hidrosolubles a
través de la membrana celular, permitiendo asi a la célula mantener un
reparto desigual de estas sustancias entre el exterior y el interior. Acidos - 4[".}
grasos: son acidos monocarboxilados de cadena lineal R-COOH, en donde [ Tw)

R es una cadena alquilo formada por atomos de carbono e hidrogeno. Los e 7
dobles enlaces también alteran las propiedades fisicas de los acidos it > Wil pe
grasos, ya que disminuye sus puntos de fusién volviéndolas liquidas a Coramida O

temperatura ambiente (aceites). Los acidos grasos mas abundantes en la
naturaleza son el &cido oleico. Triacilgliceroles: Los glicéridos con uno o S
dos grupos de acido graso se denominan monoacilgliceroles y

diacilgliceroles, respectivamente. Las grasas corporales funcionan también
como aislante a bajas temperaturas que protege a los organismos del frio
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METABOLISMO DE LO§ LIPIDOS:

el alimento entra por deglucion al eséfago y

posteriormente pasa al estémago en donde el pH acido

incrementa la actividad de la enzima lipasa salival. La
mayor actividad de digestion quimica de los lipidos tiene
lugar en la porcién superior del yeyuno, La bilis juega un

papel importante en la digestion de las grasas, ya que
ademas de proporcionar factores emulsificantes como los
acidos y sales biliares; La bilirrubina es la que da el color a

las heces. los acidos grasos pueden ser almacenados o
degradados para convertirse en energia.

PROTEINAS:

Definicion de proteinas, Clasificacion y
estructura quimica:

Las proteinas son biopolimeros (macromoléculas
organicas), constituidas basicamente por carbono (C),
hidrégeno (H), oxigeno (O) y nitrégeno (N), también
azufre (S) y fésforo (P) y, en menor proporcion, hierro
(Fe), caobre (Cu), magnesio (Mg), yodo (Y). Estos
elementos quimicos se agrupan para formar unidades
estructurales (monémeros) llamados AMINOACIDOS.
Se clasifican, de forma general, en Holo proteinas y
Heteroproteinas segun estén formadas.

Estructura Y Clasificacion de |os aminoacidos:
Los aminoacidos poseen propiedades acidas y basicas, ya
gue el grupo carboxilo es un &cido débil (-COO-). Cada
aminoacido puede comportarse como un acido o como
una base. La estructura primaria, consiste en la secuencia
de amino&cidos de las moléculas, formando estructuras
lineales sin ramificaciones, conocidas también como
polipéptidos. Estructura secundaria, La estructura esta
extendida por completo, pero no es plana. La estructura
terciaria de una proteina se refiere a la forma
tridimensional. La estructura cuaternaria esta formada por
varias cadenas poli peptidicas iguales o diferentes para
formar un complejo.
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Estereoisomeros y propiedades OptiCas de |0s
aminogacidos: -
Los aminoacidos pueden clasificarse segun Iz} -
capacidad que tienen para interactuar con el agua Q/
relacion con su cadena lateral, que es la que determin
la estructura, funcién y carga eléctrica de la molécula.
Los aminoéacidos no polares, contienen principalmente
grupos R hidrocarbonados sin cargas positivas o
negativas. Los aminoacidos polares, por su parte
poseen grupos funcionales capaces de formar puentes
de hidrégeno que interactian con el agua. Los
aminoacidos que nuestro organismo no pueden
sintetizar, se les denomina aminoéacidos esenciales.
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PROPIEDADES QUIMICAS DE LOS \
AMINOACIDOS:

acido-basicas: Cualquier aminoacido puede
comportarse como acido y como base, se
denominan sustancias anféteras. Opticas. Todos los
aminoacidos excepto la glicina, tienen el carbono
alfa asimétrico lo que les confiere actividad dptica.
Quimicas. Las que afectan al grupo carboxilo
(descarboxilacion). Las que afectan al grupo amino

\ (desaminacion). Las que afectan al grupo R.

CONCEPTO DE ENZIMA:

Los cambios quimicos que se verifican en los seres vivos
ofrecen la extraordinaria particularidad de efectuarse, casi
en su totalidad, por la accion activadora de catalizadores
especificos denominados enzimas. Las enzimas pueden
dividirse en enzimas simples y enzimas complejas.
Enzimas simples. Son aquellas que para ejercer su accion
so6lo necesitan de la parte protéica. Enzimas complejas.
Son denominadas aquellas que para ejercer su accién
necesitan, ademas de la parte protéica, de otros factores
adicionales que bien pueden ser de naturaleza organica o
inorganica.
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PROPIEDADES DE LAS ENZIMAG:

Son solubles en el agua y se precipitan por el
alcohol. Cada enzima tiene un pH 6ptimo de
actividad. La temperatura también influye sobre
las acciones enzimaticas; las bajas temperaturas
las inactivan, pero no las destruyen. Conforme se
aumenta la temperatura crece su actividad hasta
un valor 6ptimo, a partir del cual decrece y,

\ finalmente, a temperaturas altas, se destruyen.

CLASIFICACION DE LAS ENZIMAG: \

Las enzimas se clasifican en seis categorias principales:
Oxidorreductasas — catalizan reacciones redox cambiando el estado
de oxidacion de uno o mas atomos de una molécula. Transferasas —

Transfieren grupos moleculares de una molécula donadora a una
aceptora. Hidrolasas — Catalizan reacciones en las que se rompe
algun enlace por la adicion de agua. Liasas — Catalizan reacciones
en las que se elimina algun grupo para formar un doble enlace o se

afiade un doble enlace. Isomerasas — Este se trata de un grupo E

heterogéneo de enzimas en el que catalizan varios tipos de L1GASAS

reordenamientos intramoleculares. Ligasas — Catalizan la formacion
de enlaces entre dos moléculas de sustrato.

OXIDORREDUCTASAS

/

METABOLISMO DE LAS PROTEINAGS:

la digestion de las proteinas comienza en el estbmago en donde
el acido secretado activa la pepsina. Con ayuda del HCI, es
transformado a pepsina para favorecer en conjunto con el medio
acido, la desnaturalizacion de las proteinas. El resultado final de
la digestion luminal de las proteinas en el intestino delgado es la
obtencién de fragmentos de oligopéptidos, di péptidos y
aminodcidos. Los aminoacidos individuales asi obtenidos son
absorbidos en las vellosidades del ileon en el intestino delgado.
los péptidos pequefios se absorben a través de pinocitosis por
los enterocitos que son las células epiteliales del intestino
delgado, en donde se terminan de hidrolizar para pasar en forma
de amino&cidos libres a la vena porta

METABOLISMO DE PROTEINAS

Gastrina- HCl
(Desnaturalizacion)

/Colecistocinina

Enz. Pancreaticas
Carboxipeptidasas
Elastasas
(Péptidos Cortos)

lPEPTIDASAS

AMINOACIDOS
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