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LIPIDOS Y PROTEINAS

LOS
LIPIDOS

[

El término lipido se
refiere a una amplia
variedad de biomoléculas,
incluyendo las grasas, los
aceites, las ceras, y los
esteroides. Todos los
lipidos,
independientemente de
su estructura,
localizacion, o funcion en
los organismos,
comparten caracteristicas
comunes que permiten
identificarlos como un

grupo.

La mayor parte de los acidos
grasos naturales poseen un
numero par de atomos de carbono
que forma la cadena sin
ramificaciones. Las cadenas con
enlaces sencillos -C-C- se conocen
como acidos grasos saturado,
mientras que los acidos grasos no
saturados o insaturados contienen
uno o mas enlaces dobles -C=C-
entre los 4tomos de carbono.

Triacilgliceroles

PROPIEDADES

« Caracter anfipatico
« Punto de fusion

Propiedades quimicas de los lipidos
« Esterificacion

« Saponificacion
« Anti-oxidacion

LIPIDOS DE
US0 BIOLOGICO

Lipidos de importancia biolégica Entre los
lipidos mas importantes se hallan los
fosfolipidos, componentes mayoritarios de
la membrana de la célula. Los fosfolipidos
limitan el paso de agua y compuestos
hidrosolubles a través de la membrana
celular, permitiendo asi a la celula
mantener un reparto desigual de estas
sustancias entre el exterior y el interior.
Acidos grasos

Son los lipidos mas simples siendo las
unidades basicas de los lipidos mas
complejos.

También conocidos como trigliceridos o grasas neutras, son eésteres de
glicerol con tres moléculas de acidos grasos y son los lipidos mas
abundantes. Los glicéridos con uno o dos grupos de acido graso se
denominan monoacilgliceroles y diacilgliceroles, respectivamente. La
mayoria de los triglicéridos contienen acidos grasos de diversas longitudes,
que pueden ser insaturados, saturados o una combinacion de ambos.

METABOLISMO DE LOS LiPIDOS

Una vez que los ingerimos, el proceso
de fragmentacion mecanica comienza
con la masticacion y dentro de la boca
se secreta la enzima lipasa salival para
comenzar la digestion de las grasas. El
bolo alimenticio formado por la saliva y
deglucion al
esofago y posteriormente pasa al
donde el
incrementa la actividad de la enzima

el alimento entra por
estomago en

lipasa salival.

pH acido

Por su parte la enzima
pancreatica colipasa,
favorece la formacion del
complejo sales biliares
lipasa-colipasa que
interviene en la hidrélisis de
los lipidos para convertirlos
en monoglicéridos, acidos
grasos Y glicerol, los cuales
son solubilizados por las
sales biliares en la luz
intestinal, para
posteriormente ser
transportados a través de la
membrana plasmética de las
células de la pared
intestinal (enterocitos),
donde se transforman

nuevamente en
triacilgliceroles.
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PROTEINAS

Estos elementos quimicos se agrupan para
formar unidades estructurales (monémeros)
llamados AMINOACIDOS, a los cuales
podriamos considerar como los "ladrillos
de los edificios moleculares protéicos".
Estos edificios macromoleculares se
construyen y desmoronan con gran

Proteinos

Las proteinas son

biopolimeros facilidad dentro de las células, y a ello
(macromoléculas debe precisamente la materia viva su
organicas), de elevado capacidad de crecimiento, reparacién y
peso molecular, regulacion.

constituidas basicamente

por carbono (C),

hidrogeno  (H), oxigeno Estructura de las Proteinas

(O) vy nitrogeno (N);
aunque pueden contener
también azufre (S) vy
fosforo (P) y, en menor
proporcion, hierro (Fe),
cobre (Cu), magnesio
(Mg), yodo (Y), etc..

N\

Las proteinas, al igual que los carbohidratos y
los acidos grasos son constituyentes
esenciales para la vida y forman parte de
todos los organismos vivos.

[ ) [ ) [ Y
Clasificacion
Se clasifican, de forma general, .
en Holoproteinas y Se clasifican, de forma general, en
Heteroproteinas segin esten Holoproteinas y Heteroproteinas segin
formad cti te sol . ,
ormaas respectivamente s0%0 esten formadas respectivamente sélo por
por aminoacidos o bien por . ) o ,
A [ GIEr aminoacidos o bien por aminoacidos mas
moléculas o elementos otras moléculas o elementos adicionales no
adicionales no aminoacidicos. . RIE

aminoacidicos.

ESTRUCTURA Y CLASIFICACION DE LOS AMINOACIDOS

Los aminoacidos son compuestos organicos constituidos por un grupo
amino (-NH2), un grupo carboxilo (-COOH), un atomo de hidrogeno (-H) y
una cadena lateral especifica para cada aminoacido denominada (-R), que
confiere a cada aminoacido propiedades tnicas.

Los aminoacidos poseen propiedades » Proteinas estructurales Son

dcidas y basicas, ya que el grupo NS L e

. o A estabilidad de las células y tejidos,
carboxilo es un acido débil (-COO-), en este grupo encontramos al

mientras que el grupo amino es una colageno e histonas.
base deébil (-NH3+). A esta propiedad se » Proteinas de transporte Son
le define con el término anfétero, es el Gl Bt pelon

. .. diversas moléculas a través del
decir, cada aminoacido puede torrente sanguineo o membrana

comportarse como un acido o como una celular, en este grupo ubicamos a la
base. hemoglobina, la albumina y
proteinas de los canales i6nicos. []
« Proteinas de defensa Participando

como un componente importante
GRUPO CARBOXILO

del sistema inmune para la
B ek “ //O proteccion del organismo ante
H,N ok C patogenos y sustancias extraiias, en
“ \ este grupo ubicamos a las

R OH inmunoglobulinas.
\) « Proteinas reguladoras



ESTEREOISOMEROS

Existen distintas categorias de células basadas
en su estructurag, funcidn y caracteristicas.

En los aminoacidos tienen un carbono
central o carbono que dispone una
configuracion tetraédrica, lo que tiene
implicaciones significativas sobre la
estructura y funcién de los aminoacidos. L
a posicion del grupo amino (izquierda o
derecha del carbén ) determina si un
aminoacido es a-L-aminoacido o D-
aminoacido respectivamente, sin embargo,
las proteinas sélo estan formadas por
aminoacidos con configuracion L.

Los aminoacidos cumplen con

multiples funciones, como son:
Precursores de neurotransmisores Yy

hormona
Metabolitos intermediarios de vias

metabdlicas )
Forman parte de otras moléculas

(coenzimas)
Constituyen los precursores de los péptidos

y las proteinas.

Los aminoacidos no polares, contienen
principalmente grupos R hidrocarbonados sin
cargas positivas o negativas. Estos aminoacidos
hidréfobos y son importantes en la conformacion
estructural de las proteinas, se encuentran
enterrados en el interior hidrofébico de la proteina,
fuera del contacto con el agua.

Los péptidos pueden clasificarse de
acuerdo con el nimero de
aminodcidos constituyentes en:

Tripéptidos, si contienen tres aminoacidos;
Tetrapéptido, si contienen cuatro
aminoacidos; y asi sucesivamente,
0 en general denominarse polipéptidos
cuando estan integrados por mas de 7 residuos
de aminoacidos, pero menos de 100.

Enantiémeros

o
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PROPIEDADES

QUIMICAS DE LOS

AMINOACIDOS

a C >

leucina

/

aminoacidos |

X B8 -
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Cuanbo una moLecuLa PresenTa
Carga neTa Cero esTa en su PUNTo
iSOeLecTrico. Si un aminoacido Tiene
un PUNTO iSOELECTriICo De p.] @ esTe

vaLor De PH SU carda neTta sera

cero

-

X 8 -

CONCEPTO DE
AMINOACIDOS

| 0S camBios 4Uimicos 4ue Se VerifFican en
LOS Seres Vivos oFrecen La
exTraorbinaria ParTicuLaribab De
eFecTuarse, casi en su ToTaLipab, Por La
accidn acTivabora be caTaLizabores
esPeciFicos Denominabos enzimas.

X B8 -
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| as enzimas son ProTeinas
gLOBULAres caPaces De caTaLizar
Las reacciones meTaBOLiCas.
aceLeranbo La veLocibab De
reaccion en LaPs0s due van DesDe
LOS MiCroSegunbos HasTa LOS
MiLiSegunDos.

X B8 -

PROPIEDADES DE LAS
ENZIMAS

PuesTo d4ue La mayoria be LOS enzimas son
ProTeinas. sus Proriebabes seran Las mismas. Son
SOLUBLES en eL agua Y Se PreciPitan POr eL
aLCoHoL. Capa enzima Tiene un PH OPTIMO De
acTividbab. Por eJempPLO La PePsina DeL eSTOMAg0 Ha
De acTuar en mebio acib0 Y La TriPsina beL Jugo
PANCreatico en mebio aLCaLino.

CH, H~C—CH, CH,

(((((
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CLASIFICACION DE LAS
ENZIMAS

a C >
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| @S enzimas se CLasiFican en Seis
caTegorias PrinciPaLes:

- )xiDorrepucTasas = cartaLizan
reacciones rebox Cameianbdo eL eSTabo De
0XiDacidn De Uno 0 Mas aTomos De Una
MOLECULA. | as DESHIDIr09eNnasas, rebucTasas.
0Xigenasas Y Peroxipasas son eJempPLOS De

@Tas.

X 8 —
- [ransFerasas = [ransrieren oaumon o somon
gruP0s moLecuLares be una ol
mOoLEcuLa DoOnabora a una acerTora. T T
JeneraLmenTe LAasS TransSFerasas - A "
inCLUYEeN eL PreriJo Trans Como Las
TranscarBoxiLasas, Las ey
ENZIMAS
TransaminasSas Y Las L e i
. TransmeTiLasas.

X B8 — ]
- HibroLasas = (aTtaLizan reacciones en
Las dUe se romre aL9ln enLace Por La

D » D aDiCiONn De agua. | as esTerasas. Las

N il FOSFATAasas Y Las PePTiDasas son
- oo aLgunos eJempPLOS.

e s - | iasas = (aTaLizan reacciones en Las

' qUe se eLimina aLgun 9rurPo Para Formar

un DOBLE enLace 0 Se anabe un DoBLe

L enLace.

X B8 -

- Liasas = CaTaLizan reacciones en Las daue Sse
eLimina aLgun grupPo Para Formar un boBLE
enLace 0 Se ahabe un DOBLE enLace. | as
DEeSCarBoxiLasSas, LasS HiDraTasas, LasS
DESHIDIraTasSas, beSaminasSas Y LaS SinTeTasSas
Son eJempPLOS De eSTaS enzimas.

- |Somerasas = ESTe se Trarta De un 9rupo
HeTerogeneo De enzimas en eL due caTtaLizan
VarioS TiPOS De reorbenamientos

__ iINTramoLecuLares.
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METABOLISMO DE LAS
PROTEINAS

a C >
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las proteinas proporcionan muchas
funciones esenciales en el cuerpo:

> €yt A DiFerencia be Las macromoLécuLas due

revisamos en La unibab anTerior, en DonDe L3

DigesTiOn comienza con La SaLiva buranTe eL

Proceso De masTicacion, La DigesTion De Las

ProTeinas comienza en eL esTOmMago en Donbe
eL aCiD0o Secretabo acTiva La PepPsina.

X 8 -

reacciones De HiDIroLisiS @ POLIPEPTIDOS.
TriPEPTIDOS, DIPEPTIDOS Y FinaLmMenTe /
aminoacipos due inicia con La PePSiNa. FSTa
enzima DesDOBLA Las ProTeinas Y PEPTIDOS. %
acTuanDO SOBI e SiTi0S eSPECIFiCOS De LOS
enLaces PePTIDICOS enTre LOS amin0acibos
__FeniLaLanina, TriPTOFano Y Tirosina.

| @ Degrabacion be ProTeinas consiSTe en
A

)w@

%
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| as ProTeinas ParciaLmenTe Fraccionabas.

PaSan a inTESTINO DELIADO COMO 4uimo Y una

‘ Vez en DUoDEeno, Las enzimas PanCIreaTicas:

TriPSiNg, 4UimoTriPSiNg, €LaSTasSa Y

= CareoiPePTiDasas A Y B. conTindan La DigesTion.
' | @ TriPsina acTla SoBIre Las uniones

PEPTIDICAS De LOS 9ruPos CarBoxiLo be

arginina Y LisSina.

-

X B8 -
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