EUDS

[ PASION POR EDUCAR |

Sandra Esperanza Ortiz Aguilar.

Yaneth F. Solérzano Penagos.
Psicologia y Salud.

Grado: 1.

Grupo: “B”.

Comitdn de Dominguez Chiapas a 2 dic.2024.



ESTILOS

DE VIDA SALUDABLES.
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abitos y practicas que favorecen lap
salud fisica, emocional y mental, y
previenen enfermedades.
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adoptan para
mejorar el
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general.




