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El sistema tegumentario es La Piel
el érgano mas grande de Goetpo 3 actia bomo una bartera protectora
] t tro interi | do exterior. E
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I t bacterias, tanci
como una barrera g&mﬁ:r;g,scamct?igqsode te?:l:peergfura ySL::daiQ‘c:ilgﬁ
pl’OteCtora entre nuestro solar, pesa alrededor de 4.5y 5kg.
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Esta compuesto Anexos Cutdneos »
principalmente por la piel y s——{xzes adiunias a i piel (anexos queratinizados)
SUS anexos. externos y evidentes, en la piel se encuentran otro tipo

de anexos producidos por invagaciones de la epidermis:
el foliculo piloso y las glandulas sebaceas y sudoriparas.
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] ) ) Células de la epidermis.
La epidermis es la capa mas + Queratinocitos
externa de la piel. Es como un Alrededor del 90% de las células epidérmicas son queratinocitos y producen la proteina
y queratina, esta proteina ayuda a proteger la piel y los tejidos subyacentes.
- - escudo protector que nos o Melanocitos, oot . | ool
N e las células epidérmicas son melanocitos que producen melanina, es pigmento de color
Eplderm |S > separa del mMUNAO EXETIOr ANte o Smanisrefon comtbune s e coor o ety abearid 1o eyos wiavioic ocwos
« Células de Langerhans
S I ST E M A agente_s externos. Esta formada Se originan en la médula 6sea y migran a la dermis, participan en la respuesta inmunitaria contra
por varias capas como el estrato los microorganismos que invaden a piel.
H « Células de Merkel
TEGUMENTARIO basal, = eSPIN0SO,  QraNUIOSO, | Exkvathindid S o cop s o e 1 e donde antn e comacto
i rolongaciones aplanadas de las neuronas sensitivas (células nerviosas).Estas células y los
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La dermis es la capa de la piel que
se encuentra debajo de la
PARTES epidermis. Es mas gruesa que la
-— epidgrmis y esté“ compuesta
. principalmente de tejido conectivo.
Dermls e— | La dermis es responsable de 5 4 ;
muchas de las funciones I:.]'lldl:rmls—

importantes de la piel, como la
sensacion, la regulacion de la
temperatura y la proteccion.
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Bajo la dermis encontramos la
hipodermis o tejido subcutéaneo
- o que no es técnicamente parte de la
HlpOdermls e— | piel pero es importante para la

funcién del sistema tegumentario.
Esta compuesto laxo y tejido
adiposo (tejido graso). Actiia como
un capa de aislamiento y

Hipodermis —

amortiguacion, protege los
6rganos y mantiene la
temperatura.
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e Estrato basal: Es la capa méas profunda donde se
encuentran las células madre de la epidermis. Aqui nacen
las nuevas células que se desplazaran hacia la superficie.

e Estrato espinoso: Las células de esta capa tienen
prolongaciones que las unen entre si, dandole a la piel
resistencia y flexibilidad.

o Estrato granuloso: En esta capa, las células comienzan

. . o a producir queratina, una proteina que endurece la piel.

La epidermis se divide en o Estrato lticido: Presente solo en zonas de piel gruesa

Estratos cinco estratos. (palmas, plantas), esta capa es transparente y ayuda a
formar la barrera protectora.

e Estrato corneo: La capa mas externa, formada por
células muertas llenas de queratina. Estas células se
descaman continuamente, renovando asi la piel.
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o Proteccion: La piel es la primera barrera fisica del cuerpo contra el medio
externo, protegiendo contra microorganismos, deshidratacion, luz
ultravioleta y dafios mecanicos.

e Regulacion de la temperatura corporal: La piel ajusta el flujo de sangre
a su superficie para disipar el calor o conservarlo.

e Sensacion: La piel es un 6rgano sensorial que permite percibir la

H i temperatura, el tacto, la presion profunda y el dolor.
SISTEMA FU nciones — allj]?tiplesfu?/w\)/ri]t;ses pi\?g e Sintesis de vitamina D: La piel es el Unico 6rgano donde se produce la
TEG U M ENTARIO — nuestra supervivencia. transformacion del 7-dehidrocolesterol en calcitriol, que regula el
&—— crecimiento y la diferenciacion de los queratinocitos.

Almacenamiento de agua y grasa: La piel almacena agua y grasa.

Impide la pérdida de agua: La piel impide la pérdida de agua.

Impide el ingreso de bacterias: La piel impide el ingreso de bacterias.

Actia como barrera entre el organismos y el entorno
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Existen dos tipos principales de glandulas cuténeas:

Glandulas Sebaceas
e Funcién: Producen sebo, una sustancia oleosa
que lubrica la piel y el cabello, previniendo la
fundamentales que desempefian deshidratacion y proporcionando una barrera
z un papel crucial en la salud y el protectora contra microorganismos.
G Iand u IaS e——| funcionamiento de nuestro érgano e Ubicacién: Asociadas a los foliculos pilosos, se
més extenso. Estas glandulas se e—— encuentran en casi todo el cuerpo, excepto en las
encuentran inmersas en la dermis palmas de las manos y las plantas de los pies.
se encargan de producir —e
diversas sustancias que lubrican,
protegen y regulan nuestra piel.

Las glandulas de la piel son
estructuras  pequefias  pero

Dentro delas glandulas sudoriparas encontramos dos:

Glandulas Sudoriparas
e Funcién: Producen sudor, una
solucién acuosa que ayuda a
regular la temperatura corporal a
través de la evaporacion.

e Ecrinas: Son las m&s numerosas y se distribuyen por todo
el cuerpo. Producen un sudor acuoso y claro.

e « Apocrinas: Se encuentran en zonas como las axilas, la

ingle y el cuero cabelludo. Producen un sudor mas denso y

con un olor caracteristico, que se activa durante la pubertad

y en situaciones de estrés.
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