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los Signos Vitales

Son valores que permiten estimar la efectividad
de la circulacion,de la respiracion
CONSEPTO DE estimulos fisiolégicos y patalogicos(FC)La
SO LOSMANPNN S frecuencia respiratoria(FR)la temperatura
corporal(TC)la ;)resién arterial (TA)y la

Eximetria(OXM ) .
a temperatura corporal se mide a través de un

termometro clinico mercurio axilar en més o
menos de 60 segundos, continua:

QUE ES LA constantemente alta, oscilacién diaria inferior a
p S A Y-SRl Y-S un grado, factores que afectan la
termolisis:conduccidn, radiacién, conveccion la
temperatura normal de los adultos sanos cavidal
bucal36.8+0.4temperatura rectal es0.3°C

Contraccion regular del calibre de las arterias;
representa el rendimiento del latido cardiaco y
QUE ES EL adaptacion de las arterias.La velocidad del
PULSO : pulso,es decir latidos del g:orazc’m por minuto,
corresponde ala frecuencia cardiaca sitios de
palpacion de pulso Radia,Carotideo, Femoral,
Braquial

Bradipnea:lentitud en el ritmo FR menor de 12
respiraciéon por minuto,Taquipnea: aumento en
el ritmo respiratorio persistente,es una
respiracion superficial y rapida.En el adulto FR
mayor de 20 respiracidones por minuto durante
30"y multiplique este valor por 2 si la
respiracion es regular.Controle durante un
minuto

QUE ES LA \
RESPIRACION:

wem L@ precion arterial resulta de la fuerza ejercida
(O SN MW A SO hor la columna de sangre impulsada por el
ARTERIAL: corazon hacia los vasos sanguineos.La precion
arterial esta determinada por el gasto cardiaco
y la resistencia vascular periferica.

Oxigeno que llevan los glébulos rojos.El aparato
mide la cantidad de oxigeno en la sangre segun
la manera en que los glébulos rojos que llevan

SATURACION bwathiied
’ Son dtiles para valorar las funciones corporales y valorar el
D E O x | G E N O . funcionamisnto lisico de una persona son deteccion de
= enfermedades un punto importante ala hora de esteblecer el manejo
del paciente es una herramienta valiosa como indicadores y
muestran que tan bien estén funcionando su cusrpo durante una
visita de emergencia medica retlejan tunciones esenciales del cuerpo

el ntmo cardiacols frecuencia respiratoriala temperatura y la
presion arteria! para eva'uar su nivel de funcionamianto fisico
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