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DESAFÍOS

ATENCIÓN PRIMARIA

A LA SALUD 

1. Financiamiento: La falta de recursos financieros
suficientes es un obstáculo importante para la APS. 

2. Recursos Humanos: La escasez de profesionales de salud
cualificados, especialmente en áreas rurales y marginadas,

es un problema común.
3. Integración de Servicios: La fragmentación de los

servicios de salud, con diferentes proveedores y sistemas,
dificulta la coordinación de la atención y el seguimiento de

los pacientes.
4. Participación Comunitaria: La falta de participación

activa de las comunidades en la planificación e
implementación de los servicios de salud limita la eficacia

de la APS. 
5. Gestión y Organización: La falta de sistemas de gestión

eficientes y de una organización sólida dificulta la
optimización de los recursos y la mejora de la calidad de la

atención. 

CONSECUENCIAS
1. Mayor acceso a la atención médica: La APS facilita el acceso a

servicios de salud esenciales para todos, independientemente de su
ubicación geográfica o situación socioeconómica.

2. Prevención de enfermedades: La APS se enfoca en la prevención
de enfermedades a través de programas de vacunación, promoción

de hábitos saludables, detección temprana de enfermedades y
control de factores de riesgo. Esto reduce la incidencia de

enfermedades crónicas y contagiosas.

3. Mejora de la salud de la población: La APS contribuye a la mejora
de la salud de la población en general, aumentando la esperanza

de vida, disminuyendo la morbilidad y mejorando la calidad de vida.

4. Reducción de costos de salud: La APS ayuda a reducir los costos
de salud a largo plazo al prevenir enfermedades y brindar atención

temprana, evitando complicaciones y hospitalizaciones costosas.

IMPORTACIA
*Es el primer punto de contacto de los

pacientes con el sistema de salud.
*Es una estrategia para reducir las

inequidades en salud.
*Contribuye a mejorar la calidad de

vida de las personas.
*Mayor esperanza de vida.
*Mejora la calidad de vida.

*Atención integral 
*prevención de enfermedades 

ACTIVIDADES DE

IMPORTANCIA 
*Actividades diagnósticas 

*Terapéuticas y de seguimiento
de procesos agudos o crónicos 

*promoción,educación y
prevención 

La atención primaria
es el nivel de atención
de salud más básico y

cercano a la
población, que se

centra en la
promoción y

prevención de la salud,
y que ofrece una

atención integral a lo
largo de la vida del

paciente.


